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Predstaveni Centra pro rodinu a socialni pé¢i Brno

Poslani: Podporovat rodinu ve vSech fazich jejiho vyvoje, hajit jeji zajmy a napomahat
rozvoji prorodinnych sluzeb v mistnich komunitach.

Cilové skupiny: Rodiny, rodi¢e, manzelé, seniofi a odborna vefejnost
Zamérfeni ¢innosti: Sluzby pro rodiny a socialni sluzby, vzdélavani a poradenstvi

CRSP je:

¢lenem vykonného vyboru Asociace center pro rodinu v CR

drzitelem Akreditace poskytovani socialnich sluzeb Jihomoravského kraje

Clenem fidici skupiny Komunitniho planovani socialnich sluzeb mésta Brna

stazovym fakultnim pracovistém FSS Masarykovy univerzity

rekvalifikaénim stfediskem v oblasti poc¢itacového vzdélavani s akreditaci

MSMT CR

o Skolicim stfediskem odborné verejnosti (ucitelé, psychologové, socialni
pracovnici)

e akreditovanym vzdélavacim pracovi§tém MSMT

e akreditovanym vzdélavacim pracovistém MPSV

e ¢lenem Poradniho sboru Rady mésta Brna pro rodinu

Spoluprace:

Narodni centrum pro rodinu a centra pro rodinu CR
Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity
Biskupstvi brnénské

Magistrat mésta Brna a Jihomoravsky kraj

Utad prace Brno-venkov

rodinné a pedagogicko-psychologické poradny
Stredisko sluzeb Skolam

dalSi nestatni i statni organizace a instituce

Zakladni udaje: Centrum pro rodinu a socialni péci
(zkraceny nazev: CRSP Brno)
Josefska 516/1, 602 00 Brno

IC: 44991584, DIC: CZ44991584,

Bankovni spojeni: Volksbank CZ, €. u.: 4010046676/6800
tel.: 542 217 464, mobil: 731 402 731

e-mail: prorodinu@centrum.cz

Internetové stranky: www.crsp.cz

Pravni forma: cirkevni pravnicka osoba, zfizena 1. 6. 1992
Zfizovatel: Biskupstvi brnénské

Registrace: MK 28. 12. 1998

Statutarni zastupce: Ing. Mgr. Vit Jankd, Feditel organizace
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Pobocka: Centrum pro rodinu a socialni péci Vysoc€ina
(zkraceny nazev: CRSP Vysocina)
Komenského 20, Jihlava
Bankovni spojeni: Volksbank CZ, €. u.: 4200099453/6800
tel.: 736 529 346 nebo 608 545 118
e-mail: crsp.vysocina@centrum.cz
Internetové stranky: www.crsp.cz

Organizacni struktura:

Biskupstvi
brnénskeé
(zrizovatel)

Reditel
CRSP Brno
CRSP
Vysoc€ina
Asistentka
reditele
Zastupce feditele pro i L
finanéni a projektové Zastupce reditele
fizeni pro provoz
, Projektovi L.
Ucetnictvi manazefi / Recepce Informacni
asistenti technologie
Sekce Sekce
Socialni sluzby Sluzby pro rodiny
. . Sluzby na Sluzby na .
Sluzby pro Sluzby pro Sluzby pro podporu podporu Sluzby na
rodiny neuplné seniory partnerskych slugitelnosti podporu
s hyperaktivnim rodiny vztaht a rodié. rodiny a zdravi rodin
ditétem kompetenci zaméstnani
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Rok 2007 o€ima reditele organizace

Ing. Mgr. Vit Janku
(Feditel organizace)

VYROCNI ZPRAVA 2007

Rok 2007 byl zna¢né bohaty na zaZitky a nové udalosti.

1. ledna zahdjila ¢innost nase prvni pobocka — Centrum pro rodinu
a socialni péci Vysoclina se sidlem v Jihlavé. Bylo to dlouho chténé
a oCekavane dité, pfesto odmita rozmazlovani a nabizi jeden program
za druhym.

Ani my v Brné jsme nezustali pozadu a vyrazili po Jihomoravském kraji
s kurzy Efektivniho rodi¢ovstvi a ochutnavkou seniorskych programi
LIMA. Znacné se rozsifily nabidky kurzii zaméfenych na vztahové
problémy mladych lidi a inspirujici byla konference ucastnic projektu
na podporu zaméstnanosti Zen i tradi¢ni setkani s Jifinou Prekopovou.
V ramci pozadované rovnopravnosti jsme se v naSich podminkach
vice vénovali otcim, a to jak v pfednaskové Cinnosti, tak v pfipravé na
porod i samostatnymi setkanimi v ramci kurzd pro Zeny, aby mohlo
dojit k lepSimu porozuméni mezi partnery.

450 vySkolenych seniord a seniorek v internetovych kurzech jiz
povaZujeme témeéf za povinnost, podobné jako udrZet kapacitu 9 000
rodi€u a senior(l v nasich vzdélavacich a socialnich programech.

A protoZze nam bylo v tomto roce 15 let, uzili jsme si s naSimi pfiznivci
Den otevienych dvefi, ale hlavné jsme nabidli své zkuSenosti odborné
vefejnosti a rozsifili jsme nasSi nabidku vzdélavacich programi
akreditovanych MSMT a MPSV.

Pravé zvySeny pocet programi a pracovnik a také vliv nového
zakona o socialnich sluzbach mél za nasledek potfebu strukturovat
nové celou organizaci. Vznikla tak sekce socialnich sluzeb a sekce
sluzeb pro rodiny. Reditel ma dva zastupce a véem by se mélo
pracovat lépe a volnéji, pfestoZze zmény doprovazelo mnoZstvi
vnitfnich dokumentd a novych pravidel. Pozornosti vefejnosti je uréen
Eticky kodex pracovniki CRSP, dale Prava uzivatelu sluzeb vcetné
pravidel stiznosti a nové schvaleny Organizacni fad.

To v8e najdete na novych webovych strankach, které jsou témér
denné aktualizované, a doufame, Ze i pfijemné nasim navstévnikam.

Klub pfatel rodiny, ktery byl zaloZen jako ob&anské sdruZeni na
podporu CRSP, pfevzal na sva bedra téméfr vSechny pobytové
programy a stal se svébytnym subjektem. Co uz se ukazalo nad nase
sily a mozZnosti, je vydavani €asopisu Kaminky, které konci v lednu
2008.

Jako malou nahradu jsme se ke konci roku rozhodli vydat prvni
ucelenou nabidku nasSich programd formou tisténého katalogu
a zapocal proces vzniku nového loga, jehoz vysledek muzete vidét na
obalce. A co Vam pfipomina? Tak to nam, prosim, napiste. Pro nas to
byl dalSi krok otevfeni se rodinam, které mohou mit rizné podoby,
styly Zivota a starosti. Jedno by vSak mélo zustavat v mife, jaké jsme
schopni, stejné a pékné to vyjadfuje jeden z cirkevnich dokumentu, ze:
,rodina je dlvérné spolecenstvi zivota a lasky*.

Ing. Mgr. Vit Jank
feditel organizace




Typ akce

Kurzy

Seminare a
prednasky

Konference

Jazykové
vzdélavani

Programova nabidka 2007

... pro rodiny

e Skola partnerstvi .

e Kurz pro nastavajici
rodi¢e

o Kurz pro rodice déti do .
2 let

e Prakticka pfipravaotci e
k porodu

e Kurzy pro Zeny vracejici e
se na trh prace —

Motivacéni kurz, .
Rekvalifikaéni kurz

prace s PC,

Kurz aktivniho °

rodiCovstvi (KARO),
Kurz Rozvoj kompetenci e
v oblasti soft skills

e Kurz efektivniho
rodiCovstvi (KER)

e Kurz Na rozcesti

e Rodicovska setkani —
cykly pfednasek
Respektovat a byt
respektovan, Mluvit
a domluvit se, Nase
kofeny

e Prednasky v ramci
¢innosti Klubu rodicu
a pratel hyperaktivnich
a neklidnych déti

e Prednasky v ramci
¢innosti Klubu
osamélych rodict

e Angli¢tina

... pro seniory

... pro verejnost

Kurz efektivniho
rodi€ovstvi — lektorsky
kurz

Skolitka internetu o
pro seniory —
zakladni kurz,
pokracovaci kurz

Kurz digitalniho
fotografovani

Kvalita zivota ve
stari

Vytvarna dilna

,Co Zivot dal
avzal“

Trénink paméti

Zmény
v seniorském
véku

e Akreditované seminare
zaméfené na vycvik
lektorek cviceni

e Akreditované seminare
zaméfené na vytvarné
tvoreni

e Akreditované seminare
zameérené na vedeni
a praci s lidmi

e Dilny sebepoznani
a osobniho rustu

o Vzdélavani
dobrovolnych
spolupracovnik

e _Pevné objeti jako
vychovny prostfedek?“
Angli¢tina
Anglicka
konverzace
Némcina

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i




Typ akce

Relaxacni a
vzdélavaci
pobyty
(KPR)

Cviceni a
podpora
zdravi

Kluby
a
skupinova
setkani

Vikendové
programy a
spolecenské
akce

Duchovni
programy

Poradenstvi

... pro rodiny

Prazdninové pobyty .
pro rodiny s détmi

Prazdninové pobyty
pro maminky s détmi

Cviceni v téhotenstvi

Cviceni po porodu .
Masaze kojencl

Pohybové hry s kojenci (6—8
meésicu)

Cvicenicko s batolaty 1-2

roky S
Cviceni rodicu s détmi 2-5 let
Kondi¢ni cvieni pro Zzeny
Orientalni tance pro téhotné
Orientalni tance pro maminky
s ditétem

Rodi¢ovska setkani .
Klub rodi¢ll a pratel
hyperaktivnich a neklidnych

déti — rodi¢ovska skupina, °
terapeutické skupiny pro déti
Klub osamélych rodici

Kluby maminek a matefska
centra .
Podpurna skupina

pro partnery v krizi

Job skupiny (setkani

absolventek kurzd pro zeny

pred navratem do

zaméstnani)

Setkani organizatoru letnich
pobyt(

Vikendova setkani rodict
(v ramci Klubu osamélych
rodicu)

Duchovni obnova pro .
manzele

Laktaéni poradna

Poradenstvi pro osamélé

rodiCe °
Poradenstvi pro rodice
hyperaktivnich déti
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... pro seniory

Pobyty pro
seniory
Pobyty pro
prarodice
s vhoucaty

Relaxacni °
cviceni

spojené

s meditaci

Rehabilitacni
cviceni °

Turistika

Kabinet
seniorl

Internetova
klubovna
pro seniory

Prochazky
Brnem

Biblické
hodiny .

Poradenstvi
pro seniory

... pro verejnost

Orientalni tance
(zacatecCnici, mirné
pokrocili, stfedné
pokrocili, pokrogili,
orientalni vecirek)

STOB — Stop obezité

Den pro rodinu
v Z00
Ples CRSP

Den otevienych dvefi

Pout déti a mladeze
na Vranov u Brna
Diecézni pout rodin
ve Zdaru nad
Sazavou




Kalendarium 2007

Leden
8.1. Skolicka Internetu pro seniory — zahajeni kurzu
9.1. Motivacni kurz pro zeny pred navratem do zaméstnani (2. béh) — zahajeni kurzu
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jsme rodina
10. 1. Kurz snizovani nadvahy STOB - zahajeni kurzu (do 28. 3.)

Co zZivot dal a vzal

12.1. Klub osamélych rodi¢l — Sam/sama s dospivajicimi détmi
16. 1. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vytvafime zdravy a bezpe&ny domov
17.1. Zmény v seniorském véku
19.1. Informacni setkani s lektory KER, predstaveni Kurzu efektivniho rodiCovstvi
20.1. Ples CRSP a KPR
22.1. Pfednaska: Pro a proti ve vyZivé déti
23.1. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Sledujeme pokroky naseho ditéte
24.1. Co zivot dal a vzal
25.1. Orientalni vecirek
26. 1. Klub osamélych rodicl — Jak vyuzit komunikaci pfi zvladani obtiznych situaci
27.-28. 1. Seminar — Redeni probléma, fedeni konflikttl, zviadani zmeény.
30. 1. Biblické hodiny
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jak si rozumime
31.1. Zmény v seniorském véku

31.1.-4. 2. Pololetni prazdniny pro rodiny s détmi (Selanka — ValaSska Senice)

Unor
3. 2. Dilna sebepoznani a osobniho ristu — Jak byt dobrym partnerem a rodi¢em
5.2 Prednaska: Autismus a Aspergeriv syndrom
(Klub rodi¢u a pratel hyperaktivnich a neklidnych déti)
6. 2. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Téhotenstvi, vyvoj plodu
7.2 Skolicka Internetu pro seniory — zahajeni kurzu
Co zivot dal a vzal
9.2 Klub osamélych rodi¢t — Jak pfijmout dité a projevit mu svou lasku
10.-17. 2. Jarni préazdniny pro rodiny s détmi — Albefice — KrkonoSe
Jarni prazdniny pro rodiny s détmi — Penzion Jestfabi — Hostynské vrchy
11.-18. 2 Jarni prazdniny pro rodiny s détmi — Penzion Jestfabi — Hostynské vrchy
13. 2. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
14. 2. Zmény v seniorském véku
19. 2. Kurz efektivniho rodic¢ovstvi — zahajeni dopoledniho kurzu
20. 2. Kurz pro nastavajici rodice — Sestinedéli, pé&e o novorozence
21. 2. Motivacni kurz pro zeny pred navratem do zaméstnani (3. béh) — zahajeni kurzu
Co zivot dal a vzal
22.2. Prochazky Brnem
Jbga (seniofi)
23. 2. Turistika (seniofi)
Pfednaska: Opravdova laska neni bez hranic
24.2. Kurz efektivniho rodic¢ovstvi — zahajeni vikendového kurzu
27. 2. Kurz efektivniho rodi¢ovstvi — zahajeni odpoledniho kurzu
Biblické hodiny
Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva
28. 2. Zmény v seniorském véku
Brezen
2.3 Nova zivotni situace — pfijeti, nebo rezignace? (Klub osamélych rodicu)
3.3 Socialni dovednosti vedoucich pracovniku I. — akreditovany kurz
5.3 Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
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-19. 5.

Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jsme rodina

Co zivot dal a vzal

Socialni dovednosti vedoucich pracovniki Il. — akreditovany kurz

Prednaska: Potfebuji hranice?

Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vytvafime zdravy a bezpeény domov

Zmény v seniorském véku

Klub osamélych rodic¢t — Davky socialni péce pro rodiny s nezaopatfenymi détmi
Seminar s akreditaci: Metodika cvi¢eni rodict s détmi

Skolika Internetu pro seniory — zahajeni PC kurzu

Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Sledujeme pokroky naseho ditéte

Co zivot dal a vzal

Duchovni obnova manzelu — rekreacni stfedisko Zamec¢ek u Hodonina

Socialni dovednosti vedoucich pracovniku Ill. — akreditovany kurz

Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jak si rozumime

Biblické hodiny

Zmény v seniorském véku

Jbga (seniofi)

Klub osamélych rodi&t — Zivot rozvedenych v cirkvi

Socialni dovednosti vedoucich pracovnikl IV. — akreditovany kurz

Seminaf s akreditaci: Inspirace hravou télesnou vychovou

Duben

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Téhotenstvi, vyvoj plodu

Motivacni kurz pro zeny pfed navratem do zaméstnani (4. béh) — zahajeni kurzu
Kurz snizovani nadvahy STOB - zahajeni kurzu (do 6. 6. 2007)

Co zivot dal a vzal

Zmény v seniorském véku

Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vytvafime zdravy a bezpe&ny domov
Pfednaska: Myty spojené s budovanim hranic

Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Sledujeme pokroky naseho ditéte

Co zivot dal a vzal

Turistika (seniofi) — vitani jara

Klub osamélych rodic¢t — Nova zZivotni situace. Nase rodinné kofeny — vychova,
hodnoty, dobré a Spatné dédictvi

.Pevné objeti jako vychovny prostfedek?” — seminar s dr. Prekopovou

Setkani s PhDr. Prekopovou na PdF MU Brno

Biblické hodiny

Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jak si rozumime

Zmény v seniorském véku

Jbga (seniofi)

Pfednaska: Mluvit a domluvit se — komunikace mezi manzeli

Kvéten

Kurz aktivniho rodi¢ovstvi (KARO) — zahajeni kurzu

Co zivot dal a vzal

Vikendovy pobyt pro osamélé rodi€e s détmi — Penzion Eden u Jevika
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jsme rodina

Zmény v seniorském véku

Pfednasdka: Komunikace ve vypjatych situacich

Tydenni pobyt pro seniory — Hotel Pavla — Tfi Studné

Den pro rodinu v brnénské ZOO

Skolika Internetu pro seniory — zahajeni PC kurzu

Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vytvafime zdravy a bezpeény domov
Co zivot dal a vzal

Klub osamélych rodic¢t — Spole¢na a stfidava vychova déti, jejichz rodice spolu neziji
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19.5.-26. 5. Tydenni pobyt pro seniory — Hotel Pavla — Tfi Studné

21.5. Pfednaska: Déti a hranice
22.5. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Sledujeme pokroky naseho ditéte
23. 5. Zmény v seniorském véku
25.5. Pfednaska: Jak zvladat détsky vzdor
29. 5. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Jak si rozumime
Biblické hodiny
30. 5. Co zivot dal a vzal
31. 5. Jbga (seniofi)
Cerven

1. 6. Klub osamélych rodic¢l — Rozdily ve vychové chlapcl a divek

2.6. Pout’ déti a mladeze na Vranov u Brna

5.6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Téhotenstvi, vyvoj plodu

6. 6. Zmény v seniorském véku

8. 6. Prednaska: On/ona mé neposloucha — komunikace s dospivajicimi

9. 6. Seminar pro dobrovolné organizatory letnich pobytu
12. 6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
13. 6. Co zivot dal a vzal
14. 6. Jbga (seniofi)
15. 6. Klub osamélych rodi&t — Zivotni styl rodiny a zp(isoby vychovy déti
19. 6. Biblické hodiny

Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence
26. 6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva
23.6.-30.6. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Italie (Caorle)
30.6.-7.7. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Vysocina

Letni pobyt pro rodiny s détmi — Petfikov

Letni pobyt pro rodiny s détmi — Italie (Caorle)

Cervenec-Srpen

7.7-14.7. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Petfikov
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Benecko
14.7.-21.7. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Petfikov
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Hluboka u Krucemburku
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Jevi¢ko
21.7.-28.7. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Petfikov
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Jevi¢ko
22.7.-29.7. Letni pobyt pro prarodi¢e s vnhouc€aty — Hodonin u Kunstatu
23.7.-29.7. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Cesky raj
28.7.-4.8. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Petfikov
Letni pobyt pro rodiny s d&tmi — Cerveny Klastor (Slovensko)
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Liptovska Porubka (Slovensko)
29.7.-5. 8. Letni pobyt pro maminky s détmi — Hodonin u Kunstatu
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Cesky raj
4.8.-11.8. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Liptovska Porubka (Slovensko)
Letni pobyt pro prarodi¢e s vhoucaty — Petfikov
11.8.-18. 8.  Letni pobyt pro rodiny s détmi — Liptovska Porubka (Slovensko)
Letni pobyt pro seniory — Petfikov
18.8.—25. 8.  Letni pobyt pro maminky s détmi — Blansko
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Hluboka u Krucemburku
Letni pobyt pro rodiny s détmi — Italie (Caorle)
Letni pobyt pro seniory — Petfikov
19. 8.-26. 8. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Benecko
25.8.-1.9. Letni pobyt pro rodiny s détmi — Italie (Caorle)
Letni pobyt pro seniory — Blansko
Letni jazykovy pobyt pro seniory — Petfikov
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Zari

9. Diecézni pout rodin — Zdar nad Sazavou
10. 9. Motivacni kurz pro zeny pfed navratem do zaméstnani (5. béh) — zahajeni kurzu
Skoli¢ka internetu pro seniory — zakladni kurz, zahajeni kurzu

11. 9. Motivacni kurz pro zeny pfed navratem do zaméstnani (6. béh) — zahajeni kurzu
Skolika internetu pro seniory — pokradovaci kurz, zahajeni kurzu
12.9. Kurz snizovani nadvahy STOB — zahajeni kurzu (do 28. 11.)
14. 9. Klub osamélych rodic¢t — Sebeucta a mezilidské vztahy
15. 9. Setkani rodicl-absolventd Kurzu efektivniho rodi€ovstvi
17. 9. Kvalita Zivota v seniorském véku — zahgjeni
Kurz digitalni fotografie — zahajeni kurzu
19. 9. Vytvarna dilna pro seniory — zahajeni kurzu
Setkani dobrovolnych organizatoru letnich pobytl
21.9. Rodi¢ovska setkani — Zakotveni rodiny skrze tvorbu rodinné legendy
22.9. Akreditovany kurz pro lektory — Efektivni vychova krok za krokem
25.9. Biblické hodiny
27. 9. Relaxacni cviCeni spojené s meditaci
Rijen
1. 10. Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
2.10. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Téhotenstvi a vyvoj plodu
3.10. Prednaska v ramci projektu Brno — zdravé mésto (Klub rodi€l a pratel hyperaktivnich
a neklidnych déti)
4.10. Prochazka Brnem
Kurz efektivniho rodi¢ovstvi — zahajeni odpoledniho kurzu
Kurz efektivniho rodi¢ovstvi — zahajeni dopoledniho kurzu
5.10. Klub osamélych rodic¢l — Respektovat a byt respektovan
6. 10. Akreditovany kurz pro lektory — Efektivni vychova krok za krokem
8. 10. Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
9.10. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
10. 10. Rozvoj kompetenci v oblasti soft-skills — zahajeni kurzu
12. 10. Rodi¢ovska setkani — Zranéni z détstvi, ktera dal zranuji
15. 10. Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
16. 10. Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence
19.10. Klub osamélych rodic¢t — Vychova déti jednim rodi¢em
20.10. Akreditovany kurz pro lektory — Efektivni vychova krok za krokem
22.10. Kurz ,Na rozcesti“ — pro manzele a rodi¢e bezprostfedné nebo kratce po rozvodu
23.10. Kurz pro nastavajici rodic¢e — Kojeni, vyZiva
25.10. Relaxacni cvieni spojené s meditaci
26. 10.—28. 10. Vikendovy pobyt pro osamélé rodi¢e s détmi — Hotel Zamecek, Hodonin u Kunstatu
27.10. Dilna sebepoznani a osobniho ristu — Asertivita
30. 10. Biblické hodiny
Listopad
2.11. Rodi¢ovska setkani — Dobré a $patné dédictvi nasich puvodnich rodin
3. 11. Akreditovany kurz Minimum k vedeni skupin .
Akreditovany kurz pro lektory — Efektivni vychova krok za krokem
6. 11. Kurz pro rodiCe déti do dvou let — Zdravi a bezpedi ditéte
9. 11. Klub osamélych rodict — Déti a zodpovédnost
10. 11. Akreditovany kurz Minimum k vedeni skupin II.
Akreditovany seminaf Metodika cvi¢eni rodi€t s détmi
Moznosti Zen na rodi¢ovské dovolené (zkuSenosti z realizace vzdélavaciho programu)
13. 1. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Psychicky vyvoj ditéte
16. 11. RodiCovska setkani — Rodinna pravidla
MSe sv. s otcem biskupem na Petrové v ramci oslav 15. vyro€i zalozeni CRSP
17.11. Den otevienych dvefi v CRSP Brno
17.11. Akreditovany kurz pro lektory — Efektivni vychova krok za krokem
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20.
23.
24.
27.
29.

30.

—_

12.
13.

18.
20.

11. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vychova v raném véku
11. Klub osamélych rodi¢t — Vztahy v Sirsi rodiné po odchodu partnera
11. Akreditovany kurz Minimum k vedeni skupin IlI.
Akreditovany seminaf Inspirace hravou télesnou vychovou
11. Biblické hodiny
Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — PéCe o sebe a partnersky vztah
11. Relaxacni cvieni spojené s meditaci
Kurz pro nastavajici rodi¢e — Téhotenstvi a vyvoj plodu
11. Adventni duchovni obnova manzelt
Rodi¢ovska setkani — Vychovné styly
Setkani lektort akreditovaného kurzu Efektivni vychova krok za krokem
Prosinec
.12, Adventni duchovni obnova manzelt
.12 Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
.12, Klub osamélych rodict — Jako partnefi a manzelé se rozchazime, ale rodici
zlstavame
11 Klub osamélych rodi¢t — vano¢ni besidka
12. Revival rodi¢ovska skupina (Klub rodicu a pfatel hyperaktivnich a neklidnych déti)
12. Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence
Prochazka Brnem
12. Biblické hodiny
12. Relaxacni cvieni spojené s meditaci

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva

Déle ve svych pravidelnych terminech celoroéné probihaly nasledujici programy:

10

Poradna pro kojici maminky (od 2. pololeti)

Kurz pfipravy otct na porod (od 2. pololeti)

Trénovani paméti (zakladni, pokracovaci)

Jazyky pro seniory (némcina, angli¢tina)

Internetova klubovna pro seniory

Skolicka internetu pro seniory (zékladni a pokradovaci kurzy)

Kurzy digitalniho fotografovani pro seniory (od 2. pololeti)

Vytvarna dilna

Rehabilitacni cvi€eni pro seniory

Kvalita Zivota v seniorském véku

Kabinet senioru

Cviceni v téhotenstvi, zdravotni cvi€eni v Sestinedéli, cviceni po Sestinedéli, kondi¢ni cviceni
s vazenim

Masaze a cviCeni kojencl, pohybové hry s kojenci, cvienicko s batolaty, cvi€eni rodicu s détmi
Orientalni tance riiznych pokrocilosti, orientalni tance pro maminky s ditétem, orientalni tance
pro téhotné

Aktivity Klubu rodiu a pratel hyperaktivnich a neklidnych déti — rodi¢ovska skupina,
muzikoterapie, psychomotorika, trénink socialnich a emocnich dovednosti
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O programech a jejich organizatorech

Partnerské vztahy a rodicovské kompetence

Skola
partnerstvi
Kurzy
efektivniho Kurzy
rodi¢ovstvi pro nastavajici
rodice
(pro rodice, pro
lektory)
Podpurna Partnerské
skupina vztahy a Priprava otcti
pro partnery rodicovské k porodu
v krizi kompetence
Rodi¢ovska Kurz pro rodice
setkani déti
do 2 let
Laktacni
poradna

Skola partnerstvi

Koordinatorka:
Mgr. Milana Vykydalova
e-mail: milana.vykydalova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podarilo...

o Vikendové vzdélavaci kurzy pro mladez jsme prozili spole¢né s bifmovanci z farnosti Olesnice na
fafe v Hefmanové. Byla to pro nas nova a zajimava zkuSenost. Otevira se zde prostor k osloveni
mladych lidi.

e O Vikendovy kurz partnerstvi, ktery pofradame na DCM v Osové BitySce, byl velky zajem, takze
jsme rozsifili poCet vikendl na jafe i na podzim roku 2007 na dva.

e Vecerni kurz partnerstvi absolvovalo 5 pard, které projevovaly velmi aktivni zajem, 4 pary dale
pokraCovaly a zu&astnily se Vikendového setkani na podporu partnerského souZiti.
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V ramci Vikendového setkani na podporu partnerského souZiti jsme si nové vyzkouseli praci se
snoubenci. Povedlo se to diky pozvani P. Vaclava Knotka na faru do Rudikova, kde pfipravoval na
sfatek 5 pard a nabidl nam moznost stravit spolec¢né s nimi velmi pracovni a zaroven pfijemny
vikend. Tato akce by mohla byt inspiraci i pro dalSi knéze, pokud se jim sejde vice snoubencu.

Kurz pro jednotlivce — na jafe skoncil jeden béh a na podzim opét zac¢al dalSi. Nové jsme mu dali
podtitul ,Kdo jsem a koho hledam®. Tento nazev lépe vystihuje, co je naplni kurzu a o co se v ném
snhazime.

Co rikaji data?

Frekvence Pocet Pocet

1 PR S v roce 2007 part jednotlivcl

Vikendové vzdélavaci kurzy pro mladez 1 30
Vecerni kurzy partnerstvi 10 5
Individualni pfiprava na manzelstvi 5 1
Vecerni kurzy pro jednotlivce 12 18

Vikendové kurzy partnerstvi

Vikendové setkani na podporu partnerského souziti oylEne. &
Celkem 39 48
Celkovy poéet uéastnikii Skoly partnerstvi 126

Lektofi a spolupracovnici:

Mgr. Milana Vykydalova

RNDr. Miroslav Vykydal

MUDr. Lazni¢kova a Mgr. Ko€ovsky

Kurzy pro nastavajici rodice

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podarilo...

V roce 2007 se uskutecnilo 5 kurzd, béhem nichz probéhlo 20 seminaru.

Celkova ucast na seminafrich je 488 osob (rozdil oproti poc¢tu ucastnikd v nize uvedené tabulce
je zplUsoben tim, Ze néktefi UCastnici navstivili pouze jeden seminaf, jini opakované vice
seminarl, a jsou tudiz zapocitani vicekrat).

VétSina ucastnik( kurzu byla z Brna a okoli, mala ¢ast z dalSich mist Jihomoravského kraje.
PFiblizné polovinu ucastnikd tvofily pary.

Propagace kurzi probihala v pribéhu celého roku, a to rozesilanim 6000 letakl o kurzech
a cvicenich do gynekologickych ordinaci a porodnich zafizeni mésta Brna, dale na webovych
strankach CRSP Brno a v informaénim véstniku NOS.

Co rikaji data?
Kurzy pro Pocet ucastniku Z toho part Zeny samostatné
nastavajici rodice
unor 32 11 10
duben 43 14 1
cerven 40 10 16
fijen 30 9 11
prosinec 15 5 5
Celkem 160 49 53
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Lektofi kurzli pro nastavajici rodice:

MUDr. Ludmilg Brazdova MUDr. Anna Klimova Bc. Zita Kfivakova
MUDr. lvana Cadkova MUDr. Miroslava Forgacova Drahomira Danielova
MUDr. Jitka Krouzelova Bc. Miloslava Kamenikova Miloslava KoSvicova

Prakticka priprava otcti k porodu

Koordinatorka:
Bc. Zita Kfivakova
e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podarilo...

e Od fijna 2007 jsme zacali nabizet novy devadesatiminutovy kurz, ktery obsahuje bezprostredni
praktickou pfipravu na porod.
Je ur€en maminkam a jejich partneriim (pfipadné jinému doprovodu), ktefi se chystaji prozit porod
ditéte spolecné. Jeho cilem je poskytnout praktické rady a umoznit nacvik rdznych technik tiSeni
bolesti, kterymi mlze partner pomoci rodici mamince a zaroven ziskat potfebnou sebedlvéru pro
zvladnuti své role pfi pobytu v porodnici. U&i technikdm aktivni spoluprace s rodici maminkou,
ulehcujici pribéh celého porodu.

Co rikaji data?

Prakticka priprava otct k porodu Pocet ucastniku
(Fijen—prosinec) 10 pard

Lektorka:
Bc. Zita Kfivakova

Kurz pro rodice déti do 2 let

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podafilo...

e Otevreli jsme novy Ctyfdilny kurz pro rodice déti od Sesti tydnu do dvou let.
Kurz nabizi ¢tyfi okruhy témat (zdravi a bezpeci ditéte, psychicky vyvoj ditéte, vychova v raném
véku, péce o sebe a partnersky vztah) poskytujici rodi€im orientaci v potfebach déti raného
véku. Cilem kurzu je posileni rodiGovskych kompetenci s moznosti sdileni konkrétnich otazek
s odborniky z oblasti pediatrie a psychologie.

e  Kurz byl nabidnut rodi¢im poprvé v listopadu 2007, probéhl jedenkrat.
Co rikaji data?

Seminar pro

KurzprorodiCe  poxot jeastniki Ztohopari  Zeny samostatné  partnery (pary)

déti do 2 let véku

35 3 11 9
Lektofi a spolupracovnici:
Mgr. Andrea Mudra Mgr. Milan Pilat
Mgr. Lucie Kotkova Mgr. Terezie Pilatova

MUDr. Peter Mudry
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Laktacni poradna

Koordinatorka:
Bc. Zita Kfivakova
e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podarilo...

e Poradna slouzi kojicim maminkam, své sluzby nabizi také nastavajicim maminkam formou
seminarl o kojeni v "Kurzech pro nastavajici rodice".
Cilem je poskytovat informace o vyznamu a vyhodach kojeni pro maminku i dité, nabizet jim
podporu a pomoc. V pfipadé jakychkoli problému s kojenim je mozno vyuzit rady a pomoci
vyskolené laktacni poradkyné bud formou telefonického rozhovoru, nebo osobni navstévou
maminky s ditétem v poradné (s moznosti konzultace problému v¢etné praktické ukazky jeho
feseni).

Co rikaji data?

Pocet telefonatt Pocet rozhovoru

Laktacni poradna 50 30

Lektorka:
Bc. Zita Kfivakova

Rodic¢ovska setkani

Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podaifilo...

e Probéhlo 13 prednasek, rozdélenych do tfi cykll — Respektovat a byt respektovan, Mluvit
a domluvit se a Nase kofeny.
o Pfednaska pro rodiCe probéhla i v ramci celobrnénské akce Brnénsky chodec

Co rikaji data?

Rodi¢ovska setkani Poéet setkani Ugastnici Lektofi
12 97 11

Publikacni ¢innost:

e Clanky v asopise Kaminky pro rodinu

e Clanky na www.rodina.cz

e Ugast na vysilani na stanici Proglas

e Ugast na vysilani na stanici Cesky rozhlas

Lektofi a spolupracovnici:

MUDr. Jana Hajkova Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Lenka Binova Mgr. Jindra Wojtkova
manzelé Bohunka a Josef Horsti Ing. Bc. Eliska Vondrackova

Mgr. Renata Abrahamova
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Podpiirna skupina pro partnery v krizi

V roce 2007 se nam podarilo...

Pravidelné se schazela uzaviena skupina rodic, ktefi potfebuji posilu a povzbuzeni pfi FeSeni
partnerskych potiZi, ktefi prochazeji partnerskou krizi, obtiZnéji se vyrovnavaji se svou Zivotni
situaci a vyZaduji dlouhodobou podporu. Na setkani byl velky prostor pro sdileni a pro feSeni
konkrétnich problém(l. Skupina se schazela po cely rok, jedenkrat tydné.

Co rikaji data?

Podpurna skupina pro Pocet setkani Pocet osob
partnery v krizi 60 20
Lektorka:

MUDr. Jana Hajkova

Kurzy efektivniho rodi¢ovstvi

Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podaifilo...

Uskutecnil se pokracovaci Kurz efektivniho rodiGovstvi.

Probéhlo jednodenni setkani absolventl Kurzu efektivniho rodiCovstvi.
Akreditovali jsme lektorsky kurz.

Bylo vySkoleno dalSich 9 lektor(i Efektivniho rodicovstvi.

Kurzy efektivniho rodic¢ovstvi mély dobry ohlas i mimo Brno.

Co rikaji data?

Kurzy Efektivniho rodi¢ovstvi Poéet Ugastnici
Informacni schlizky pro zajemce o kurz 3 40
Kurzy pro rodice 7 67
Kurzy pro lektory 1 9
Pocet lektort 8

Publikaéni ¢innost:

Clanky v asopise Kaminky pro rodinu

Clanky na www.rodina.cz

Ugast na vysilani na stanici Proglas

Ugast na vysilani na stanici Cesky rozhlas

Evaluace kurzu: ,Hodnoceni Kurzu efektivniho rodi¢ovstvi pohledem rodicu, ktefi ho absolvovali

Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Valerie Wagnerova Ing. Bc. Eliska Vondrackova
Bc. Marta Frarnikova Mgr. Jindra Wojtkova

Mgr. Andrea Mudra PhDr. NadéZda Kubikova
Mgr. Markéta St&panova Mgr. Michaela Sirtickova

VYROCNI ZPRAVA 2007
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Programy pro Zeny vracejici se na trh prace

Vzdélavaci programy byly v roce 2007 realizovany jednak v ramci projektu ,Podpora uplatnéni Zen
s détmi na trhu prace®, OP RLZ, rovné pfilezitosti a jednak v ramci nového projektu ,Vyvoj stavajiciho
vzdélavaciho programu pro zeny rozvojem dialogu se zaméstnavateli, OP RLZ, rovné prilezitosti.
Oba projekty byly spolufinancovany Evropskou unii a statnim rozpoétem CR.

Projekty byly realizovany ve spolupraci Centra pro rodinu a socialni péci Brno a nasledujicich
subjektl:

Narodni centrum pro rodinu

Centrum pro rodinny zivot Olomouc
Centrum pro rodinu a socialni péci Ostrava
Centrum pro rodinu Hradec Kralové
Centrum pro rodinu Litoméfice-Krupka
Rodinné centrum Blansko

Centrum pro rodinu Hodonin

Centrum pro rodinu a socialni péci Zlin
Utad prace Brno-venkov

Moravska asociace podnikatelek a manazerek
GiTy a.s.

Cilem vzdélavaciho programu je podpofit osobnostni a profesni rast Zen, poskytnout jim podporu ve
slozité zivotni etapé, kdy se rozhoduji vykro€it z mikrosvéta domacnosti do makrosvéta profese,
a pomahat pfi sladovani obou téchto dimenzi Zivota.

Navazujici novy projekt si klade za cil aktualizovat stavajici vzdélavaci program podle sou€asnych
potfeb a trendl personalni politiky na trhu prace, zlepSit propojeni zajmi cilovych skupin rozvojem
dialogu se zaméstnavateli a vyuzitim zkuSenosti ziskanych z pGvodniho vzdélavaciho programu.

Programy pro zeny vracejici se na trh

prace —
aktivity vzdélavacich programt v roce
2007
Projekt Projekt
»Podpora uplatnéni zen s détmi na trhu ,»Vyvoj stavajiciho vzdélavaciho programu
prace‘ pro zeny rozvojem dialogu se

zaméstnavateli“

e Osvétové-informacni kampan
(pfednasky, job-skupiny, letaky,
média)

e Workshopy se zaméstnavateli

e Pilotni odzkouseni nového
vzdélavaciho kurzu ,,Rozvoj kompetenci

e Kurzy k udrzeni zaméstnatelnosti v oblasti soft skills®

béhem rodicovské faze — Kurzy
aktivniho rodic¢ovstvi

e Motivacni kurzy pro zeny vracejici se
na trh prace véetné rekvalifikacnich
kurza prace s PC

e Anglictina
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Projekt ,,Podpora uplatnéni zen s détmi na trhu prace“

Koordinatorka:
Renata Chmelikova
e-mail: chmelikova.renata@centrum.cz

V roce 2007 se nam podafilo...

Bylo realizovano 6 béhu Motivacnich kurz( a 2 béhy Kurzu aktivniho rodicovstvi

Bylo vydano 119 certifikatll o absolvovani a 95 osvédceni o rekvalifikaci

Probéhly 2 Job skupiny (setkani absolventek kurzd)

Probéhla beseda o problematice slucitelnosti rodiny a zaméstnani

Probéhla Mezinarodni konference s nazvem ,Podpora uplatnéni zen s détmi na trhu prace —
soucast politiky rovnych pfilezitosti muzl a Zzen“ v Praze

Na zaveér projektu probéhla akce s nazvem ,Moznosti Zen na rodi¢ovské dovolené® (zkuSenosti
z realizace vzdélavaciho programu)

Co rikaji data?

Do kurzt nastoupilo zen 125 100 %
Uspé&sné absolvovalo 119 95 %
Nedokoncilo 6 5%

Publikacni ¢innost

Byla vydana a distribuovana publikace ,Rodinné kompetence®.

Byly vytvorfeny pracovni seSity kurz(l, vydana u¢ebnice pro PC kurz.

Byl publikovan cyklus ¢lanku s tematikou Rodina a zaméstnani v ¢asopise Kaminky.

Byla vypracovana evaluac¢ni zprava vzdélavaciho programu Podpora uplatnéni Zen s détmi
na trhu prace.

Projekt ,,Vyvoj stavajiciho vzdélavaciho programu pro zeny rozvojem dialogu
se zaméstnavateli“

Koordinatorka:
Ing. Pavla Jadrna
e-mail: jadrna.pavla@centrum.cz

V roce 2007 se nam podafilo...
Byl pfipraven a pilotné odzkousen novy vzdélavaci kurz ,Rozvoj kompetenci v oblasti soft skills*.

Co rikaji data?

Do kurzu nastoupilo zen 14 100 %
Uspésné absolvovalo 14 100 %
Nedokoncilo 0 0%

VYROCNI ZPRAVA 2007
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Pracovnici vzdélavacich programil pro zeny:

Mgr. Lenka Zemanova
Renata Chmelikova
Ing. Pavla Jadrna

Lektori:

Magr. Ing. Marie Oujezdska
Ing. Blanka Pfikrylova

Ing. Marie Kozakova

Bc. Milan Safafik

Ing. Hana Jurajdova
Miriam Pallova

Lektofi PC kurzu:
Ing. Emilie Zichova

Ing. Marcela Cvachova
Lenka Kopeckova

Foto CRSP: Kurz aktivniho rodi¢ovstvi
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Ing. Mgr. Marie Oujezdska
Mgr. Blanka Brabcova
Magr. Ing. Vit Jankd

Mgr. Milana Vykydalova
Petra Michalova, DiS.
Mgr. Andrea Mudra
Mgr. Daniela Dlabolova
RNDr. Miroslav Vykydal
Dana Nekvapilova

RNDr. Marie Vagerova
Ing. Marie Hamerska
Jonas Vokral

Centrum pro rodinu a socidlni péci

Bohumila Hudcova
Markéta Blankova

Eva Ragakova

Ing. Petr Janou$ek
PhDr. Petra Tenglerova
Mgr. Blanka Brabcova
Mgr. Lenka Zemanova

Jan Cienciala
Pavel Hort
Jifi Marek




Klub rodi¢u a pratel hyperaktivnich a neklidnych déti

Koordinatorka:
Petra Skrdlikova
e-mail: petra.skrdlikova@centrum.cz

Aktivity Klubu rodi¢u a pratel
hyperaktivnich a neklidnych déti

Prace ve Prednasky Individualni Terénni Publikacni
skupinach a seminare poradenstvi socialni sluzba a osvetova
c¢innost
Rodic¢ovska Prednasky pro Psychologické Pravidelna rubrika
skupina rodice poradenstvi »Neklidné stranky“
v ¢asopise
Kaminky
Konference
Aktivizacni »Pevné objeti Zakladni
skupiny pro jako vychovny socialni
déti ¥ 2 i
prostredek? poraderSey Vzdélavaci porady
. —— v médiich
Cvi€eni pro déti Rehabilitaéni
s vyvojem k LMD poradenstvi

Hudebni hratky
s prvky
muzikoterapie

Psychomotorika

Trénink socialnich
a emocnich
dovednosti

V roce 2007 se nam podarilo...

VYROCNI ZPRAVA 2007

Podafilo se nam zaregistrovat aktivity Klubu rodi€u hyperaktivnich a neklidnych déti jako socialni
sluzbu. Obnasi to sice hodné nové prace, ale pro nase uzivatele neni bez vyznamu, ze vétsinu
sluzeb jim mUzeme poskytovat zdarma.

Podafilo se rozsifit nase sluzby o rehabilitaéni poradenstvi a cvi€eni pro déti od 5 let, které vede
vy8kolena rehabilitaéni pracovnice a terapeutka se zkuSenosti a pochopenim pro neposednost
malych déti. Za tuto moznost jsme moc radi.

Dvé déti a jejich rodice si mohou jedenkrat tydné uzivat sluzeb naSich terénnich pracovniki.
Terénni socialni sluZba je projekt, ktery bychom radi do budoucna rozvijeli, protoZze vnimame jeji
potfebu jak na strané déti a jejich rodic, tak i studentd, ktefi praci s détmi ziskavaji cenné
zku$enosti pro zivot i svou budouci profesi.
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Co rikaji data?

Uiast Prace ve
castna skupinach
programech
74

Lektori a spolupracovnici:

Lektori spolupracujici celoroéné:
Mgr. Lenka Lacinova Ph.D.
Mgr. Petra Filova

Mgr. Zuzana Masopustova
Bc. Ludmila MarciSova

Bc. Eva Konecna

Magr. Lucie Teresa Figurova
Hana Crhova

Bc. Lenka Crhova

Pavla Panovska

Bc. Oto Janousek

Jakub Skrdlik

Ing. Pavla Jadrna

Konference

Prednasky a Individualni
seminare konzultace
368 146

Lektofi jednorézovych akci:
Magr. Irena KolCarkova

Mgr. Michaela Polanska
Mgr. Milena Mikulkova
MUDr. Tatjana Horka
PhDr. Jifina Prekopova

Foto CRSP: PhDr. Jifina Prekopova na seminari ,Pevné objeti jako vychovny prostfedek?“
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Programy pro neuplné rodiny s détmi

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Vikendova
setkani

Poradna Integracni
programy
Programy pro
neuplné rodiny
s détmi

Kurz Klub osamélych
Na rozcesti rodic¢u

V roce 2007 se nam podaifilo...

o Uskuteénily se vSechny naplanované programy a aktivity.

e Podafilo se nam rozsifit nabidku pro neuplné rodiny — pfipravili jsme novy ¢tyfdilny kurz

.Na rozcesti“, ktery je uréen pro manzele a rodic¢e bezprostfedné a kratce po rozvodu. Probiha
dvakrat ro¢né. Je zaméfen na ty, ktefi aktualné prochazeji novou Zivotni etapou — obdobim po
rozvodu a potfebuji se zorientovat. Kurz je interaktivni, u€astnici mohou sdilet zkuSenosti

a pribéhy v ramci hledani spole¢nych znakl a vychodisek z obtiznych situaci. Soucasti kurzu je
také navazujici beseda s knézem, ktera je uréena pro ty, ktefi chté&ji svoji situaci konzultovat

s duchovnim.

Co rikaji data?

Program Frekvence v roce 2007 Pocet rodicii Pocet déti Celkem
Vikendova setkani 2 39 39 78
Integraéni programy 2 38 60 98
Klub osamélych rodict 16 133 92 225
Kurz Na rozcesti 2 24 12 36
Celkem 234 203 437
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Lektofi a spolupracovnici:

PhDr. Martina Kosova Ing. Blanka Pfikrylova Ing. Bc. Eliska Vondrackova
PhDr. Hana Pokorna Mgr. Andrea Mudra P. Mgr. Jaroslav Cupr
MUDr. Tatjana Horka Bc. Marta Frankova P. Mgr. Pavel Hovéz

Mgr. Milan Pilat MUDr. Jana Hajkova P. Mgr. Petr Sikula

PhDr. Alena Zemanova Magr. Ing. Vit Janku

PhDr. Eva Rotreklova PhDr. Roman Hytych

Programy pro seniory

Programy pro seniory

Projekt Skoliéka internetu Kurz digitalniho Poradenstvi
»Kvalita zivota ve stari‘ pro seniory fotografovani pro seniory

Jazykové kurzy pro seniory
Internetova klubovna

Vytvarna dilna

Kvalita zivota ve stari

Zmény v seniorském véku
Kabinet seniort

,,Co Zivot dal a vzal“

Trénink paméti

Biblické hodiny

Cviceni pro seniory (rehabilitacni)
Relaxac€ni cviceni spojené s meditaci
Prochazky Brnem

Turistika

Pobyty seniori

Programy v ramci projektu ,,Kvalita zivota ve stari“
Projekt "Kvalita Zivota ve stari" je spolufinancovan Evropskou unii (program Interreg llIA)

a statnim rozpoétem Ceské republiky.
Koordinatorky:

Jindfiska Kasparkova
e-mail: jindriska.kasparkova@centrum.cz

Dana Zizkovska
e-mail: dana.zizkovska@centrum.cz
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V roce 2007 se nam podafilo...

PokraCovalo setkavani seniorti v ramci Kabinetu senior(i, nové jsme od podzimu zkouseli schiizky
pfi ,Poezii s Cajem"” na Petrové. Skupina i program je stabilni, vénuje se také dalSim ¢innostem
a setkavani v ramci vystav, vernisazi apod.

Biblické hodiny se rozvijely dle planu, uvaZovali jsme o zfizeni nové skupiny v rdmci rozsifeni
a vétsi otevienosti pro dalSi seniory, které by v8ak nebylo na ukor jejich sdileni.

Prochazky Brnem se v povédomi seniorll neujaly, u€ast na nich byla mala, a proto planujeme
preménu tohoto programu tak, aby vice respektoval zajmy senioru.

S velkym zajmem se opét setkaly pobyty pro seniory a prarodice s vnoucaty. Uvazujeme o jejich
rozSifeni.

Letos jsme uskuteénili poprvé tydenni pobyt pro seniory s vyukou anglictiny.

Poradna pro seniory je v poCateCnim stadiu, spiSe ji seniofi mapuji coby moznost feSeni svych
problému, planujeme vétsi propagaci této sluzby.

Co rikaji data?

1. pololeti 2007 2. pololeti 2007

T Frekvence Pocet Frekvence Pocet
(pocet setkani) ucastniku (pocet setkani) ucastniku
Biblické hodiny 1% mésicné 21 1x mésicné 21
,Co zivot dal a vzal* 1% za 14 dni 8 neprobihalo 0
Cviceni seniord —relaxaéni  1x meésicné 12 1x mésicné (3) 16
Cviéep_l' s?n'ior[] - 1x tydné 15 1x tané 2 15
rehabilitacni skupiny (15)
Jazyky némcina 1x tydné 14 1x tydné (15) 14
Jazyky angli¢tina 1x tydné 65 1x tydné (14) 73
Kabinet seniort 2x meésic (12) 40 2x meésic (12) 40
Kurz Kvalita zivota ve stafi  1x mésicné 6 1x tydné (13) 6
Prochazky Brnem 2x za pololeti 3 1% za pololeti 1
Trénink paméti 2 skupiny 1x o5 1x tydné skup. | 15
tydné 1x tydné skup. Il 12
Turistika 4x za pololeti 10 neprobihalo 0
Vytvarna dilna 1x 14 dni 6 1x za14 dni (8) 7
Internetova klubovna 5x tydné 193
Pobyty pro seniory 6x v roce 182
Pobyty prarodict s 2% v roce 44 senior(
vnoucaty 36 déti

Celkem se do programil pro seniory zapsalo vice nez

Lektofi a spolupracovnici:

Mgr. Josef Bejcek

Marie Bilinova

Marie Blahova

Mgr. Tereza Cupakova
Bc. Bohumila Hole¢kova
Bc. llona Jurdicova
Marie Kaderkova
Alenka Kavenova
MUDr. Anna Klimova

VYROCNI ZPRAVA 2007

Mgr. Helena Kominkova
Jitka Ku€erova

RNDr. Ing. Miroslav Krej€if
Bc. Zita Kfivakova

Bc. Petra Lukaskova

Eva Ma8kova — Heydukova
Markéta Mazancova

René Muller

Michaela NeSporova

800 senioru

PaedDr. Marie Pavlovska
Jaroslav Sojka

Mgr. Jana Ungerova
Jarmila Vojackova-Kuncova
Irena Stercova

Ing. lvana Zbubnova

Jana Zagkova
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Skoli¢ka internetu pro seniory

Koordinator:
Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2007 se nam podafilo...

e Pokracovali jsme v kurzech nadale i bez podpory statnich instituci a nadacnich fond{. Kurzovné
se zvysSilo na 500 K&/kurz.

e Pfed Vanocemi byly vydany darkové poukazy s moznosti zakoupit tyto pocitaCové kurzy jako
darek pro své blizké. Celkem bylo darovano 15 poukazt.

Co rikaji data?

Skoliéka internetu pro seniory Pocet kurzi Pocet ucastniku
Zakladni kurz 22 315
Pokracovaci kurz 11 138
Celkem 33 453

Lektofi a spolupracovnici:

Bronislav Houdek Ing. Karel Doubravsky Lenka Kopeckova
Ing. Miroslav Kolibal Jakub Skrdlik Martin Sazecek
Jan Odvérka Dita Dlabolova

Kurz digitalniho fotografovani

Koordinator:

Ing. Richard Kolaf

e-mail: seniornet@centrum.cz
V roce 2007 se nam podafilo...

e Vijnu se nam podafilo rozjet dva pilotni kurzy prace s digitalnim fotoaparatem pro seniory. Tyto
kurzy mély vyborny ohlas a rozhodli jsme se pokraCovat v nich i v roce 2008, navic s roz8ifenim
o kurz pro pokrocilé, zaméreny na zpracovani fotografii na pocitaci.

e Za spoluprace obou lektor(i vznikla osnova zakladniho kurzu i pomocné materialy ke kurzam.
Co rikaji data?

Kurz digitalniho fotografovani — Pocet kurzi Pocet ucastnik
zakladni 2 13

Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Oldfich Ott
Jifi Marek
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Cviceni a podpora zdravi

V roce 2007 se nam podarilo...

e Zenam a maminkam jsme nabidli celkem 14 typd kurztl, ve kterych si mohly zacvigit nebo zatangit
orientalni tance bud samy, nebo se svymi détmi.

e Pokracoval kurz snizovani nadvahy spole¢nosti STOB — Stop obezité.

e Pro velky zajem maminek jsme zvySili po€et hodin cvi€eni s kojenci a cvi€eni s batolaty.

e RozS8ifen byl také kurz cvi€eni v téhotenstvi.

e Mnohé maminky vyuzily moznost u€astnit se kurzd cviCeni v jejich navaznosti — navstévovaly
napf. kurz cvi¢eni v té€hotenstvi, po porodu, kurz masazi kojencli a s détmi pokracovaly i ve
cviCeni s kojenci a batolaty.

Cviceni v téhotenstvi, po porodu, kondi¢ni cvi¢eni. Cvi¢eni rodic¢a s détmi.
Koordinatorka:

Bc. Zita Kfivakova

e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

Co rikaji data?

Pocet z toho

Kurz acastniki rodiéti  déti Poznamka

Cvieni v téhotenstvi 219 219 T

Cviceni po porodu 52 52 2x tydné

Masaze kojencu (2—6 mésicu) 100 50 50 2x tydné

Pohybové hry s kojenci (6—8 mésicu) 80 40 40 2x tydné

Cvicenicko s batolaty (1-2 roky) 124 62 62 3x tydné

Cviceni rodict s détmi (2—5roku) 104 52 52 1x tydné

Kondi¢ni cvieni pro Zzeny 55 55 1x tydné

Orientalni tance pro téhotné 30 30 1x tydné

Orientalni tance pro maminky s ditétem 32 32 1x tydné

Celkem 796 592 204
Lektofi a spolupracovnici:
Bc. Zita Kfivakova Bc. Jana Koutecka Jana Haiémanova
MUDr. Hana Hruba Magr. Irena Chaloupkova Mgr. Dana Skfickova
Michaela NeSporova Bc. Petra Lukaskova JUDr. Lenka Sazeckova
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Kurzy orientalnich tanci

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Co rikaji data?

Kurzy orientalnich tanci :oceot pololetnich Pocet Ucastniku
urzu

Zacatecnici 5 92

Zacatecnici — pokraCovani 4 64

Mirné pokrodili 2 35

Stredné pokrogili 2 39

Pokrocili 2 42

Celk?m kurzy orientalnich 15 272

tancu

Orientalni tanec¢ni vecirek 2 260

Lektofi a spolupracovnici:

Petra Steinerova Vendulka Chaloupkova

Lenka Langova Michaela Krej€i

Kurzy snizovani nadvahy spolec¢nosti STOB

" .. Pocet béhu kurzu Pocet Celkovy ubytek
Kurzy snizovani STOB aéastniku kilogramui
Rl 3 59 354 kg

Lektofi a spolupracovnici:
MUDr. Hana Svobodova, MUDr. Hana Hruba

Kluby maminek, materska a rodinna centra

Koordinatorky:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Metodicka pomoc

V roce 2007 se nam podarilo...

e JiZz od roku 1995 podporujeme iniciativy mistnich rodinnych aktivit, jako jsou kluby maminek
a matefska centra a rizné typy rodinnych center. Nabizime metodickou pomoc a osobni
konzultace pfi vzniku téchto iniciativ, zprostfedkovani kontaktl a zkusenosti, spoluti¢ast
v projektech a také fadu vzdélavacich akreditovanych kurzd a seminafd pro vedouci,
koordinatory/ky a lektory/ky zamérenych na udrzitelnost a kvalitu rodinnych programd v misté
pusobeni.
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Do spoluprace na projektu MSMT CR se v roce 2007 zapojilo celkem 7 klubt maminek (KM)
a matefskych center (MC):

Klub Dvojcat a vicer€at (Ing. Denisa Jelinkova)

KM Sluni¢ko Chudcice (Pavla Kone¢na)

KM Sedmikrasek Stary Liskovec (Mgr. Dana Skfickova)

KM Stonozka Namést nad Oslavou (lvana HruSkova)

MC Ostopovice (Mgr. Petra Tureckova)

RC Akropolis — Uherské Hradisté (Dagmar Mega)

KM Bystrc (Michaela Burkoriova)

Osobni konzultace — 12x, osobni navstéva — 3x.

Akreditované kurzy a seminare

V roce 2007 se nam podafilo...

Opétovné jsme nabidli koordinatorkam matefskych a rodinnych center, klubl maminek a dalSich
prorodinnych organizaci vzdélavaci akreditované kurzy a seminare, jejich cilem bylo poskytnout
poznatky a zkuSenosti umoznujici rozvijet dovednosti dulezité pro u¢inné vedeni a Fizeni lidi.

Prostfednictvim cvicitelskych seminari jsme napomohli rozSifeni nabidky prorodinnych
volnocasovych aktivit v jednotlivych matefskych centrech a klubech maminek.

V oblasti vzdélavacich kurzd pro koordinatory prorodinnych organizaci se nam podafrilo
u MSMT CR akreditovat 5 kurzd.

Co rikaji data?

Akreditované kurzy a seminare

e . Pocet ui¢astnikd
zamérené na vedeni a praci s lidmi B ALY

Socialni dovednosti vedoucich pracovnik 14
Minimum k vedeni skupin 12
Dilna sebepoznani a osobniho rlstu ,Asertivita“ 9
Celkem proskoleno ucéastnikt 35

Akreditované seminare Pocet ucastniku

zamérené na vycvik lektorek cvic¢eni Brezen Listopad Hllen
Metodika cviceni rodict s détmi 39 37 76
Inspirace pro hravou télesnou vychovu 36 35 71
Celkem 75 72 147

Opétovné byly vydany metodické materialy ke kurzu Inspirace pro hravou télesnou vychovu
v poctu 75 kusU.

Lektofi akreditovanych vzdélavacich kurzd a seminari:

PhDr. Emilie Frankova Ph.D. PhDr. Nadézda Kubi¢kova
PhDr. Vladimir Hfebi¢ek Mgr. Dana SkfiCkova
PhDr. AleS Franek JUDr. Lenka Sazeckova

VYROCNI ZPRAVA 2007
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Rekreacéné-vzdélavaci pobyty

Rekreacné-vzdélavaci pobyty poradal v roce 2007 Klub pratel rodiny za metodické pomoci Centra pro

rodinu a socialni péci.
Pobyty pro rodiny s détmi

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Pobyty pro rodiny Pocet Pocet Celkem o2 -
s détmi pobytt rodin osob sudieul jus
Léto 2007 23 348 1244 670 574
Zima 2007 4 36 139 63 76
Celkem 27 384 1383 733 650

Pobyty seniora a prarodi¢ti s vhoucaty

Koordinatorka:
Dana ZiZkovska
e-mail: dana.zizkovska@centrum.cz

Pobyty senioru a Pocet Celkem

prarodiéu s vhoucéaty pobyti osob Seniort Déti
Seniofi 6 182 182

ix x 44
PrarodiCe s vnoucaty 2 80 (véetné déti nad 12 let) 36
Celkem 8 262 226 36

Programy pro dobrovolné spolupracovniky

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

V roce 2007 se nam podarilo...

Dobrovolni
organizatori

44
8
52

Dobrovolni
organizatori

e Ziskali jsme dalSi nové dobrovolné spolupracovniky, coz nas opravdu tési. Obzvlasté si velmi
cenime dobrovolnik(, ktefi s nami spolupracuiji jiz nékolik let, a tim nam pomahaji v nasi praci.
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Co rikaji data?

Pocet ucastniku /

Programy pro dobrovolné spolupracovniky dobrovolniki

Vikendovy seminaf na téma ,Reseni problémi, FeSeni konfliktd, zviadani 30
zmény*

Seminar urceny pro organizatory pobytt pro maminky s détmi, rodice 17
s détmi, prarodice s vnoucaty a seniory

Setkani organizatoru letnich pobyt( 19
Celkem 66

Dobrovolni spolupracovnici:
Karel Berka

Petra Bittnerova
FrantiSek Blaha
Marie Blahova

P. Jindfich Coupek
Jana Gregorova
Pavla Hazmukova
Josef Chytka
Vlasta Chytkova
Pavel Jager

Radim Janicek
Katefina Janickova
Jana Janku

Eva Konecna
Martin Kone¢ny
Jarmila Kopecka

Duchovni programy

V roce 2007 se nam podarilo...

Jifi Krempl

Miluse Kremplova
Markéta Kukariova
Jitka Markova
Marcela Markova
Jarmila Mittagova
Rador Mittner

Jitka Novakova
Dominika Ondrackova
Milan Ondrus

Jana Ondrusova
Petr Ostr¢il

P. Jan Penaz

P. FrantiSek Puchnar
Zdenék Pytela
Milada Pytelova

Ludmila Ra¢anska
Petr Sazecek

Martin Sazecéek
Lenka Sazeckova
P. Marek Slatinsky
Petra Steinerova

P. Pavel Strejcek
Romana Strestikova
Petr Stefka

Petra Stefkova
Jolana Tejkalova
Roman Vanék

Dana VaSakova
Pavel Wojtek

Jindra Wojtkova

P. Pavel Zahradnicek

e Probéhly vSechny ,tradicni* akce — Pout déti a mladeze na Vranov u Brna, Diecézni pout ve
Zdaru nad Sazavou a postni i adventni duchovni obnovy pro manzele. Seniofi se pravidelné

setkavali v ramci Biblickych hodin (viz Programy pro seniory).

Diecézni pout rodin ve Zdaru nad Sazavou se letos stala soucasti rozsahlych oslav, které se
konaly k 230. vyroci vzniku Brnénské diecéze. Jeji motto bylo: ,Diecéze — Zivy organismus®.

Cela akce byla zahajena pontifikalni mSi svatou, kterou celebroval otec biskup Vojtéch Cikrle. Po
jejim skonceni probihaly hudebni a divadelni vystoupeni a dalSi programy, které respektovaly vék
déti a rozlicné zajmy jednotlivych ¢lent rodiny. Dobrému pribéhu akce velmi pomohlo misto
konani — zamek ve Zdaru nad Sazavou. Svou rozlehlosti, mnozstvim nadvori a riiznych zakouti
byl pro tuto akci idealni. Za poskytnuti prostor zamku je tfeba podékovat majiteli hrabéti MVDr.
Radoslavu Kinskému.

Podle ohlasu ucastnik( je zfejmé, Ze Diecézni pout rodin se stala jiz tradi¢ni akci, které se mnoho
rodin opétovné ucastni. Jako organizatofi této akce se domnivame, Ze splnila sv({j ucel, kterym
bylo vzajemné setkani a povzbuzeni rodin, obnoveni vzajemnych vztahud, nacerpani duchovnich
podnétu a spole¢né straveny Cas ¢lenl zu¢astnénych rodin.

Duchovnich obnov pro manzele vyuzivaji pary z celé diecéze, predevsim z téch farnosti, kde
obnovy nejsou manzelim nabizeny.

VYROCNI ZPRAVA 2007 29




Pouté

Koordinatorka:
Mgr. Jana Varikova
e-mail: vankova.ja@centrum.cz

Co rikaji data?

e g Dobrovolni

Pocet ucastniku spolupracovnici
Pout’ déti a mladeze na Vranov u Brna 100 5
Diecézni pout’ rodin ve Zd'aru nad Sazavou 1500 100
Duchovni obnovy manzela
Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz
Co rikaji data?
Duchovni obnovy Pocet manzelskych P Celkem
manzeltl para R R ucastnikd
Postni duchovni obnova 10 2 1 23
Adventni duchovni obnova 20 2 1 43
Celkem 31 4 2 66

Lektori a organizatofi:
Mgr. P. Martin Vareka
Mgr. P. Jakub Holik

Spolecenské akce a setkani

2. ples CRSP a Klubu pratel rodiny

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Ples CRSP a Klubu pratel rodiny se uskutecnil v sobotu 20. ledna 2007 v Besednim domé v Brné.
K tanci a poslechu hral Salénni orchestr Brno, ve¢erem provazel pan Viktor Jan¢, ukazky tancu
predvedla tanecni Skola Danza.

Plesu se zucéastnilo pfiblizné 250 hostu.

Den pro rodinu v ZOO

Koordinatorka:
Mgr. Jana Varikova
e-mail: vankova.ja@centrum.cz
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Den pro rodinu, tradi¢né spolupofadany s Klubem pratel rodiny, probéhl v nedéli 13. kvétna 2007

v brnénské ZOO.

Od 11.00 hodin byla pro déti pfipravena Zoologicka stezka, ktera kon¢ila u hlavniho pédia. Na podiu
probihal od 13.00 hodin program pro déti, ktery se skladal z pfedstaveni Centra pro rodinu a socialni
péci, pisni¢kovych soutézi, divadla a vyhodnoceni Zoologické stezky. BEhem programu na pédiu si
déti mohly vytvarné ,zatvofit“ na stanovistich v jeho blizkosti.

Nasi pfiznivci mohli také pfispét na paviany Anubi, které jsme adoptovali.

Pocet navstévnikd byl 250, s organizaci programu pomahalo 10 dobrovoinych
spolupracovnikai.

Den otevienych dvefi

Koordinatorka:
Mgr. Jana Vankova
e-mail: vankova.ja@centrum.cz

Dne 17. listopadu 2007 se uskutec¢nil Den otevienych dvefi Centra pro rodinu a socialni péci.
V ramci zahajeni probéhla vernisaz vystavy fotografii Vratislava Hnatka ,Diecézni pouté rodin®.

Navstévnici méli moznost prohlédnout si prostory CRSP a nahlédnout do nékterych programu, které
pofadame. Jednalo se napfiklad o , Trénink paméti pohybem®, ukazku z kurzu ,Efektivniho rodi€ovstvi*
a prednasku ,Pét jazykl lasky“. Pro déti bylo pfipraveno divadlo manzel(i Ne€asovych, cvic¢eni¢ko
a vytvarné tvofeni. V8ichni, kdo méli zajem o vzajemné setkani a sdileni, si mohli posedét v jednom ze
sall. Zavér tohoto dne pfisla vS8em zpfijemnit svym hudebnim vystoupenim cimbalova muzika
»Sylvan®.

Pocet navstévnika (400) nas prijemné prekvapil a byl pro nas povzbuzenim pro dal$i praci.

Foto CRSP: Den otevrenych dveri
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CRSP Vysocina

CRSP Vysocina zacalo fungovat k 1. 1. 2007 v pronajatych prostorach jihlavské husitské fary jako
pobo¢ka CRSP Brno.

V roce 2007 se nam podafilo...
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Zakladem fungovani centra bylo vytvoreni pracovniho tymu. Podafilo se zformovat skupinu
neuveéfitelné nadSenych a akénich maminek.

Na zac¢atku bylo v nasi nabidce jen nékolik stalych programd:

Klub kojencti pro maminky po porodu s détmi do 2 let

Klub maminek pro rodi¢e na rodi¢ovské dovolené s piedskolnimi détmi

Navstévy seniord — program pro socialné izolované seniory, které zacali navstévovat studenti
stfednich Skol

Setkavani dobrovolnikil — Uzce navazuje na program Navstévy seniord. Jedna se o $koleni,
seminare a supervize dobrovolnikd z fad studentl SS. Setkani jsou zpestfena hrami a technikami
zaméfenymi na spravnou komunikaci, vztahy s ostatnimi, empatii apod.

Tato setkani byla dopInéna vikendovym seminafem dobrovolnik{ v prosinci 2007.

Katecheze pro dospélé

Pfiprava na prijimaci zkousky z matematiky a z eského jazyka pro zaky 5. tfid ZS

Ve druhém pololeti jsme nabidku stalych programi doplinili o nasleduijici:
Hlidani déti

Odborné prednasky pro rodice

Kurzy vytvarnych technik (prace s hedvabim, panenky z kukufi¢ného Susti)
Kurz snizovani nadvahy — STOB

Usporadali jsme fadu jednorazovych akci:

Karneval pro déti

Ples rodin

Den rodin v ZOO Jihlava. V ramci prohlidkovych tras byly pfipraveny soutéze pro déti zaméfené
na zivot a zvlastni schopnosti konkrétnich zvifat.

Setkani se sponzory — divadelni predstaveni pani Evy Curdové z divadla De facto mimo

~Ja méla hezkej Zivot, pane®.

Pohadkova zahrada — v ramci Diecézni pouti rodin.

Jarni dny otevienych dvefi — na dopoledne byl pfipraven program pro Skoly a sSkolky, které se
vystavy ucastnily, odpoledne byla vystava oteviena pro vefejnost. Na vystavé byly ukazky jarni
vyzdoby, velikono¢nich kraslic a jinych bytovych dekoraci, véetné ochutnavky domaciho peciva.
Velkym ,trhakem® pro déti byla Ziva zvifata (mali kralici a kurata).

Podzimni hratky — tato vystava byla pfipravena na skute¢né profesionalni urovni. Tematicky byla
zamérfena na podzimni svétce, kterych bylo pfedstaveno Sest. Kazdy svaty mél sv(j ,panel®, na
kterém byly jeho atributy, zprava o jeho Zivoté a pranostiky a lidové obycCeje, které se vaZou k jeho
svatku. Nékteré lidové zvyky si mohli navstévnici vyzkouset. Soucasti vystavy byla ,Kuchyrika
babky kofenarky“, kde bylo mozné porovnavat mnohé IéCiveé byliny a zarover ochutnat, pfipadné
si odnést, domaci produkty podzimni urody. Kazdy navstévnik dostal Salek vyborného domaciho
Caje z pravych Sipka. Dopoledne byla vyhrazena opét pro skoly a Skolky, pro které byla pfipravena
i védomostni soutéz se sladkou odménou.
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Co rikaji data?

Pravidelné programy CRSP
Vysoc€ina

Klub kojenct

Klub maminek

Hlidani déti

Navstévy senior(

Setkavani dobrovolniku

Seminar dobrovolnikl

Katecheze pro dospélé
Odborné prednasky

Pfiprava na pfijimaci zkousky
Kurzy prace s hedvabim

Kurz vyroby panenek ze Susti
Kurz sniZzovani nadvahy

Celkem ucastnikt

Frekvence

1x tydné 2 hod.

1% tydné 2 hod.

1x tydné 5 hod.

1% tydné 0,5-1 hod.
1x mésicné 2 hod.
probéhl 1x

v terminu 6.-8. 12.
1x za 2 tydny 1 hod.
1x mési¢né 1 hod.
1x tydné 2 hod.

1x mési¢né 4 hod.
probéhl 2x (4 hod.)
1% tydné 2,5 hod.

. Celkem
Géastmika  (soucetza
vSechna setkani)
6 180
6 180
2 20
45 1000
30 700
10 10
25 700
10 20
8 90
8 24
8 16
5 60
163 3000

Prehled jednorazovych akci Termin Pocet ucastniku
Détsky karneval 13. 1. 70 déti + rodice
Ples rodin 13.1. 120
Den rodin 19. 5. 400 déti + rodice
Setkani se sponzory 13. 6. 20
Pohadkova zahrada 1. 9. 500 déti + rodi¢e
Jarni dny otevienych dvefi 2.-9. 4. 400 navstévnikd
Podzimni hratky 22.10.-2. 11. 570 MS a ZS + 400 odpolednich
Celkem navstévnikua 3500
Zaméstnanci CRSP Vysocina:
Ing. Slavka Dokulilova — feditelka oblastni pobocky CRSP Vysocina
Miroslava Hukova — koordinatorka ¢innosti CRSP Vysoc€ina
Lektofi a spolupracovnici:
Odborné prednasky: Vytvarné kurzy: Dobrovolni pracovnici:

P. Bartolomé&j Cagik, OPraem
MUDr. Marta Meznikova
Jana Novotna

Priprava na prijimaci zkou$ky:
Mgr. Sarka Pospichalova
Mgr. Sarka Kovarova

Skoleni dobrovolnikdi:
Jitka Kfivohlava
MUDr. Vilma Knetlova
Pavla Kvasnickova

VYROCNI ZPRAVA 2007

Monika Nikodymova
Pavla Kvasnickova

Kurz sniZovani nadvahy:
RNDr. Jana Bortivkova
Marie Rucharova

Moderovani spolec¢enskych
akci:
Mgr. Bc. Jan Kodet

Jana Hukova

Miroslava Hukova

Mgr. Sarka Pospichalova
Marie PleSingrova

Mgr. Marie Palanova
Pavla Kvasnickova

Ing. Karel Pospichal
Mgr. Jana MareSova
Mgr. Ester Rychnovska
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Nadacni fond Krok za krokem

Projekt vznikl v roce 1999 diky iniciativé a finanénimu pfispéni manzel(l Ne€esalovych, ve spolupraci
s Centrem pro rodinu a socialni péci Brno. Je urcen pro podporu déti a rodin v tézké situaci, kdy stat
a jiné instituce nemaji kli¢ k feSeni nebo se pomoc neumérné prodluZuje vzhledem k naléhavosti
situace. Realizovana pomoc je vzdy vysledkem spoluprace fondu, odpovédnych instituci a darcl. Tak
je zabezpecen dlouhodoby efekt pomaoci.

Cile projektu:

e podpora dospivajicich (socialné znevyhodnénych a handicapovanych)
e podpora socialné slabych rodin v momentalni tizivé situaci

e podpora talentovanych déti socialné znevyhodnénych rodin

Odborni garanti projektu:

Ing. Mgr. Vit JankU — Feditel Centra pro rodinu a socialni péci Brno, organizacni a administrativni ¢ast
projektu

Mgr. Martina NeCesalova — socialni oblast a PR

Bc. Ludmila MarciSova — socialni oblast a administrativa

Ing. Karel Nec€esal — finan¢ni a ekonomicka ¢ast projektu

Kontakt:

KROK ZA KROKEM

ICO: 44991584

Centrum pro rodinu a socialni péci Brno

Josefska 1, 602 00 Brno

tel. a fax: +420/ 542 217 464

email: prorodinu@centrum.cz, internetové stranky: www.crsp.cz

Bankovni spojeni:

Volksbank CZ, a. s., Brno, Panska 2/4 Cislo uctu: 4010046676/ 6800, variabilni symbol: 91112

V roce 2007 bylo podporeno 29 projektt v celkové vysi 213 609 K¢:

e 9300 K¢ pro rodinu pani S. na dlouhodobou spolupraci syna (diagnostikovan syndrom ADHD
s agresivitou) s osobnim asistentem.

e 18 950 K¢ pro pana Kabrdu (po tézké autohavarii a dlouhodobé rehabilitaci) na dhradu
rehabilitacni tfikolky pro dospélé.

e 3200 K¢ pro devitiletého chlapce s hyperaktivitou a agresi na Uhradu osobni asistentky do
zakladni Skoly.

e 5000 K¢ pro Specialni zakladni Skolu Palackého na uhradu pedagoga a asistenta Skoly v pfirodé
pro déti s vyvojovymi poruchami.

e 4200 K¢ pro pani Sobotkovou a jejiho sedmiletého zdravotné postizeného syna na uhradu
rehabilitacniho pobytu (€astecné hrazen zdravotni pojistovnou).

e 5490 K¢ pro pani Jerwanovou na uhradu vydaji spojenych s bydlenim.

e 950 K¢ pro pani D. z Hodonina na uhradu kurzu Efektivniho rodi¢ovstvi.

o 10 338 K¢ pro pani Petraskovou na uhradu najmu v byté, do kterého se prestéhovala z azylového
domu se svym Ctyfletym synem.

e 10500 K¢ pro R. Kuéeru na uhradu rekvalifikaéniho kurzu v oboru Kuchar-gisnik.

e 6800 K¢ pro p. Ocaska (po cévni mozkové pfihodé) na thradu rehabilitacni trojkolky pro dospélé
(Castecné hrazeno zdravotni pojistovnou).

e 5230 K¢ pro pani Semeradovou a jeji tfi déti na uhradu najmu v azylovém zafizeni.

e 8000 K¢ pro pani lvanu Chatrnou na jazykovou Skolu.

e 3450 K¢ pro pani Sochovou z Brna na uhradu bydleni v azylovém domé a na uhradu
rekvalifikacniho kurzu PC a komunikace.

e 2300 K¢ pro pani Pieklakovou na uhradu pobytu s dcerou v nemocnici.

e 12 300 K¢ pro pani Zaoralovou z Brna (v tizivé situaci po rozvodu) na uhradu vytvarnych kurz(
pro jeji dvé dcery (rozvijeni jemné motoriky, psychomotorickych schopnosti a kreativity).
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8 331 K¢ pro pani Kellnerovou (na matefské dovolené, 7 déti) na ihradu vydaju spojenych

s pobytem dcery ve Stfedisku vychovné péce a na uhradu pracovnich pomdcek pro syna, ktery
navstévuje stfedni zahradnickou Skolu.

5 000 K¢ pro pani Bélakovou na uhradu vydajl spojenych s pobytem synu na rekreacné-
vzdélavacim pobytu pro matky s détmi.

10 000 K¢ pro pana Marsalka (nevidomy basnik) na uhradu nakladd s vydanim knihy basni
Hledani a snéni.

8 000 K¢ pro pani Vilimovou a jejiho zdravotné postizeného syna na uhradu osobni asistentky pro
pobyt v klasické matefské Skole.

8 028 K¢ na uhradu asistencnich sluzeb pro pani Opletalovou (mlada Zena postizena
roztrouSenou sklerézou).

3 500 K¢ pro pani Sobotkovou na uhradu hippoterapie pro jejiho zdravotné postizeného syna.

9 000 K¢ pro pani Driziovou na stabilizaci rodiny, ktera byla ohrozena domacim nasilim.

Na této pomoci jsme uzce spolupracovali s ob&anskym sdruZenim Na Poc¢atku.

22 500 K¢ na uhradu asistencnich sluzeb pro déti postizené autismem (S. Bartek, Levickovi

a |. Haratova). Na této pomoci spolupracujeme s organizaci Apla, ktera poskytuje sluzby rodinam
déti postizenych autismem.

9 000 K¢ pro klientky z Brna, Blanska a Hodonina, ubytované v Domové sv. Markéty, na zajisténi
ubytovani na krizovych Iizkach (pilotni projekt bez dotaci).

1 000 K¢ pro pani Odehnalovou na uhradu advokatnich sluzeb ve véci soudniho sporu ohledné
uréeni vychovy a vyZivného pro jeji déti.

4 560 K¢ pro Lukase Daniela na uhradu internatniho pobytu ve Stfedisku vychovné péce Help Me.
2 500 Ké pro Petra Millera, zaka 6. tfidy zakladni $koly v Brné. Castka bude pouzita na Ghradu
vydaju spojenych s pobytem na Skole v pfirodé.

10 582 K¢ pro pani Vaclavikovou (matka-samozivitelka v plném invalidnim ddchodu) na dalSi
vzdélavani jejich déti.

5 600 K¢ pro syna pani B. na uhradu vydajl spojenych s jeho pobytem ve Stfedisku vychovné
péce.

Hospodareni CRSP Brno v roce 2007

Vynosy (v tis. K¢)

PFijmy od klient( 1567
Dotace 6 517,5
z toho MSMT 40
MPSV 2084
Mz CR 68
MK CR 80
Jihomoravsky kraj 506
Kraj Vysocina 18
Fond Vysoc&iny 25,5
Statutarni mésto Brno 310
MC Brno-stfed, MC Brno-Zebétin 23
Mésto Jihlava 30
Mé&sto Zd'ar nad Sazavou 10
EU ESF, OP RLZ -1 1689
EU ESF, OPRLZ -2 1162
EU Interreg IIl. A 472
Nadacni pfispévek ELPIDA 52
Grantova agentura GACR 35
Ostatni vynosy 43,5
Dary 632
Uroky 5
Vynosy celkem 8 852
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Naklady (v tis. K¢)

Material celkem 803
z toho Kancelafrsky material 116
Vybaveni (DDHM) 425

Pohonné hmoty 57

Material pro kluby maminek a MC 20

Klubové programy CRSP 107

Sportovni potfeby 28

Ostatni material 50

Sluzby celkem 2 597
z toho Najem 725
Energie a sluzby 500

Opravy a udrzba 118

Cestovné 37

Telefony, internet, postovné 145

Sluzby tiskarny, kopirovani 278

Vedeni UCetnictvi 456

Skoleni a kurzy pro zamé&stnance 63

Prednasky, realizace kurz( 56

Ostatni sluzby 219

Mzdové naklady 4 574
z toho Mzdy zamé&stnanc(i a DPC 2625
Socialni a zdravotni pojisténi 822

Dohody o provedeni prace 1025

Ostatni socialni naklady 102

Ostatni naklady 420
z toho Naklady partnera projektu 284
Ostatni provozni naklady 33

Finan¢ni naklady 103

Naklady celkem 8 394
Hospodaisky vysledek pred zdanénim (v tis. K¢) 458

Pfedmétem Vykazu zisku a ztrat nebyly pfijaté a vyplacené dary
v téchto uhrnech (v K&):

Dary pfijaté 306 000

Dary vyplacené 422 872
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Neslo by to bez lidi...

Zaméstnanci CRSP Brno v roce 2007

Vedeni organizace

Magr. Ing. Vit Janku — Feditel organizace

Marcela Ondrljova — provozni zastupce feditele

Mgr. Lenka Zemanova — finanéni zastupce feditele, vedouci sekce socialnich sluzeb
Ing. Bc. Eliska Vondrackova  — vedouci sekce sluzeb rodinam

Mgr. Jana Vankova — asistentka feditele

Ugetni a personalni agenda
Hana Lokosova

Programovi pracovnici — koordinatofri

Sekce sluzeb rodinam Sekce socialnich sluzeb
Markéta Blarikova Marie Blahova

Mgr. Blanka Brabcova Mgr. Tereza Cupakova
Dana Chaloupkova Bc. Marek Hipik

Renata Chmelikova Jindfiska Kasparkova

Ing. Pavla Jadrna Ing. Richard Kolaf

Bc. Zita Kfivakova Petra Skrdlikova

Mgr. Milana Vykydalova Dana Zizkovska

Cinnost recepce Centra pro rodinu a socialni pééi v roce 2007

Recepci nemuzeme ve vyctu nasich aktivit opomenout, protoze se stala urcitym zplisobem srdcem
organizace. Ro¢né obslouzi pres 9000 nasich klientll. Kromé poskytovani informaci o vSech
nabizenych programech eviduje pfihladky, pfijima platby a z prvni ruky také pochvaly i kritickeé
pfipominky. Za rok 2007 bylo téchto kontaktt pfes 16 000.

V roce 2007 se nam podarilo...

e uveést do provozu novy systém prihlasovani a evidence klientd, dokoncit Upravy a vybaveni prostor
recepce tak, aby byly pfijemné pro klienty, a stabilizovat pracovniky recepce.

Na recepci béhem roku 2007 pracovaly recepéni
Mgr. Marie Fialova

Michaela Havelkova

Alena KubeSova

Lenka Kucerova

Jifina Malkusova

Oteviraci doba recepce:

Pondéli—ctvrtek: 8.00-16.00 hod.
Patek: 8.00-12.00 hod.
Kontakt:

tel.: 542217 464
mobil: 731 402 731
e-mail: crsp.brno@centrum.cz
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Lektori a spolupracovnici CRSP Brno

Abrhamova Petra, Mgr.
Ambrozkova Lucie, Mgr.
Bejcek Josef, Mgr.
Beles Petr

Bilinova Marie

Binova Lenka, Mgr.
Biskup Evzen

Bokova Petra, Mgr.
Brabcova Anna
Brazdova Ludmila, MUDr.
Cienciala Jan

Crhova Hana

Crhova Lenka, Bc.
Cvachova Marcela, Ing.
Cadkova Ivana, MUDr.
Cervinkova Radka

Cupr Jaroslav, P. Mgr.
Cmiel Pavel

Danielova Drahomira
Dlabolova Daniela, Mgr.
Dlabolova Dita

Dtimal Filip

Doubravsky Karel, Ing.
Fantova Klara, Mgr.
Fialova Maria

Filova Petra, Mgr.
Figurova Lucie Tereza, Mgr.
Filip Ale$, PhDr.

Franek Ales, PhDr.

Frankova Emilie, PhDr., Ph.D.

Frarikova Marta, Bc.
Forgacova Miroslava, MUDr.
Geigerova Radka
Gilarova Radomira
Hai¢manova Jana
Hajkova Jana, MUDr.
Halastova Markéta
Hamerska Marie, Ing.
Heinl Martin

Herz Lubo§, Ing.
Hole¢kova Bohumila, Bc.
Holik Jakub, P. Mgr.
Horka Tatjana, MUDr.
Hornungova Jana
Horsky Josef

Hort Pavel

Hostalkova Hana
Houdek Bronislav

Hovéz Pavel, P. Mgr.
Hrabdikova Karla
Hrabovska Zita, Mgr.
Hruba Hana, MUDr.
Hrebicek Vladimir, PhDr.
Hytych Roman, PhDr.
Hudcova Bohumila
Chaloupka David
Chaloupkova Irena, Mgr.
Chaloupkova Jana
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Chaloupkova Vendula
Jadrna Pavla, Ing.
Jachymova Katefina
Jakubcova Katefina
Janousek Oto, Bc.
Janousek Petr, Ing.
Jelinkova Julie, Bc.
Jurackova Irena
Jurajdova Hana, Ing.
Jurcicova llona, Bc.
Kaderkova Marie
Kamenikova Miloslava, Bc.
Kapi¢kova Milada
Kavenova Alena
Kilianova Bohumila
Klimova Anna, MUDr.
Kol&arkova Irena, Mgr.
Kolibal Miroslav, Ing.
Kominkova Helena, Mgr.
Konec¢na Eva, Bc.
Kopacek Martin, Bc.
Kopeckova Lenka
Korenkova Marcela
Kosova Martina, PhDr.
KoSvicova Miloslava
Kotkova Lucie, Mgr.
Koutecka Jana, Bc.
Kozakova Marie, Ing.
Kozel Petr Ing.
Kozlova Klara, Mgr.
Kozlova Marie, Ing.
Krgal Jiri

Krejc¢i Michaela

Krejcif Miroslav, RNDr. Ing.

Krouzelova Jitka, MUDr.
Kruzikova Kamila Emma
Kubickova Nadézda, PhDr.
Kubinova Jana

Kuéerova Hana

Kucderova Jitka

Kukanova Markéta

Kunder Robert

Lacinova Lenka, Mgr. Ph.D.

Langerova Pavlina
Langova Lenka

Lauerova Jana

Leder Jifi

Lukacova Anna
Lukaskova Petra, Bc.
MarciSova Ludmila, Bc.
Marek Jifi

Masopustova Zuzana, Mgr.
Masinova Jana, Bc.
Maskova-Heydukova Eva
Matuskova Hana
Mazancova Markéta
Mertin Vaclav

Michalova Petra, Dis.

Miklanek Michal
Mikulkova Milena, Mgr.
Minsterova Martina
Mudra Andrea, Mgr.
Mudry Peter, MUDr.
Mduller René

Necasova Zdena
Necesal Karel, Ing.
Necesalova Martina, Mgr.
Nekvapilova Dana
Nesporova Michaela
Noskova St&panka
Odvarka Jan
Ondruskova Markéta

Ott Oldfich, Ing.
Oujezdska Marie, Mgr. Ing.
Pallova Miriam
Panovska Pavla
Pavlovska Marie, PaedDr.
Petlanova Zuzana
PetrGjova Lucia

Pilat Milan, Mgr.

Pilatova Terezie, Mgr.
Podolska Bohuslava
Pokorna Hana, PhDr.
Polanska Michaela, Mgr.
Poncova Vendula
Prekopova Jifina, PhDr.
Pfikrylova Blanka, Ing.
Rotreklova Eva, PhDr.
Ruzickova lvana, Mgr.
Ragakova Eva

Sazecek Martin
Sazeckova Lenka, JUDr.
Skfickova Dana, Mgr.
Sojka Jaroslav
Steinerova Petra
Svobodova Hana, MUDr.
Safafik Milan, Bc.
Santava Margita
Simecékova Andrea
Sirt¢kova Michaela, Mgr.
Skrdlik Jakub

Stercova Irena
Stépanova Markéta, Mgr.
Sturma Jaroslav PhDr.
Sikula Petr, P. Mgr.
Tenglerova Petra, PhDr.
Traxlerova Marie
Traxlerova Véra
Ungerova Jana
Vagerova Marie, RNDr.
ValoSek Josef

Vareka Martin, P. Mgr.
Vecefova Alena
Vedralova Jitka
Vojackova-Kuncova Jarmila
Vokfal Jonas
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Vykydal Miroslav, RNDr. Zajickova Ivana Zemanova Alena, PhDr.

Wégnerova Valerie, Ing. Zatloukal Vit, P. Mgr. Zemanova Marie
Wojtkova Jindra, Mgr. Zbubnova Ivana, Ing. Zichova Emilie, Ing.
Zajicek Jan Zeman Josef, PhDr. Zackova Jana

V roce 2007 nas podporili

Biskupstvi brnénské Ministerstvo kultury

Bottcher CR, k. s. Ministerstvo prace a socialnich véci

Donum, Radek Likaf Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
ELPIDA nadaéni fond Ministerstvo zdravotnictvi

Evropska unie z programt Interreg, ESF Neroli DECOR, Brno

Filharmonie Brno Nosek Jakub

Fond Vysociny Obchod dobrym vinem, L. Harasta
Grantova agentura CR Oplatkova Marta

Hlavaé Jan, Ing. Pazdziora Jan, Ph.D.

Homolka Milo$ Soroptimist Internetional Club Brno .
Jihomoravsky kraj Statutarni mésto Brno

K. R. TRADE Kobefice Svaty Pavel

Klenotnictvi Fr. Hanak Trans — technik s.r.o.

Krejci Jan, Ing. Vodi¢kova Michaela

MC nakladatelstvi Vojackova Romana

Méstské divadlo Brno Vorli¢kova Michaela

Méstska ¢ast Brno-stred Zelezaftstvi, elektro a domaci potfeby VICHR

Mésto Zd'ar nad Sazavou

V roce 2007 absolvovalo praxi v Centru pro rodinu a socialni péci celkem 51 studentti
z nasledujicich skol:

Fakulta socialnich studii MU Brno

Filozoficka fakulta MU Brno

Pedagogicka fakulta MU Brno

Mendlova zemédélska a lesnicka univerzita v Brné

Obchodni akademie a VySSi odborna skola socialni Kotlafska, Brno
Evangelicka akademie, VyS$Si odborna Skola socialné-pravni Opletalova, Brno
Vy&Si odborna skola Pardubice

Stfedni odborna $kola Morava o.p.s., Brno

Nas dik patri...

¢ Dobrovolnym spolupracovnikiim, ktefi davaji svij ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro
rodinu nedokazeme dnes uz predstavit.

e Lektorkam a lektoriim kurz(i a seminara za osobni nasazeni, respekt a vciténi.

e Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim za pfivétivy pfistup a podporu rodinnych
iniciativ.

e Sponzorltim za finanéni a materialni pomoc.

¢ Pracovnikiim sdélovacich prostiedkl za informace o nasich programech a $ifeni dobrych
zprav o rodiné.

¢ Rodic¢tm, ktefi denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

e VsSem, ktefi rodiny povzbuzuji a pomahaji jim.
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