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SLOVO UVODEM

Rok 2004 byl rokem rozvoje. Rok pfedchozi jsme vénovali stabilizaci stavajici Cinnosti,
coz vubec nebylo $patné. Jenze jsme se sesly takové povahy, které nespi dobre, kdyz
nemaji dalSi vize a napady k realizaci. Pak zase obc¢as nespi, kdyz se jejich napady
rozrostou do neocekavanych rozmér(, ale to uz patfi k véci. SpiSe se obavame chvile,
kdy bude v8echno ustalené a zmény budou vnimany jako néco obtiZzného. To nam vSak
v soucasnych letech rozhodné nehrozi.

Co nas v uplynulém roce potésilo?

Podafilo se nam ziskat dva projekty z fondi EU. Nové dimenze tak dostala prace
s maminkami po matefské neboli zenami vracejicimi se na trh prace. Kurzy, které jsme
pfipravovali a zkouseli vice nez rok, tak mohou bézet naplno, a to véetné pocitatového
vzdélavani. Podle zpétnych reakci opravdu pfi nalezeni pracovniho mista vyznamné
pomahaji.

Za to, Ze se mohou maminky vzdélavat, mohou viastné pfedevSim seniofi, nebot diky
dalSimu pfijatému projektu na vyrovnani pfilezitosti star$i generace vyrostla v nasich
prostorach velmi kvalitni pocitacova u¢ebna. Pocet 800 Ucastnik(l kurzt svédéi o tom,
Ze seniofi chtéji byt platnou sou¢asti moderni technické spoleénosti. Co nechtéji, je
ztratit kontakt se svymi détmi a vnuky.

Roste pocet odbornych instituci, které maji zajem o spolupraci s nami. Pfestoze nas
velmi lakaji nabidky zGgéastnit se aktivné mnoha vyzkumu a konferenci a zapojit se vice

do vypracovani rtiznych koncepci tykajicich se rodiny, zGstava nase tézisté v pfimé
praci s rodinami.

Vydrzeli jsme vydavat rodinny dvoumeésicnik Kaminky a psat o rodiné, jaka je.

Nejvice nas t&Si, Ze rodiny u nas nachazeji to, co potfebuji, a odchazeji od nas
spokojené a s chuti budovat partnersky a rodinny Zivot.

Co musime udélat a zatim jsme neudélali?

Pokud se nenaucime zit ve Ctvrté dimenzi, potfebujeme nutné dalSi prostory pro
realizaci stavajicich i nové pfipravovanych programui a proto, aby se u nas citili pfichozi
pfijemné a v klidu mohli vyfidit svoje dotazy, pfihlasky...

I'v minulém roce jsme zazili mnoho zazrak( obnovy a zlep$eni vztahd v rodinach, mnoho
okamzik(, kdy vzajemné sdileni se a pomoc potvrdily, Ze tento zplsob Zivota ma smysi
a poskytuje pro lidsky Zivot takové hodnoty, které se jinde dostanou jen s obtiZzemi.
Skuteénost, Ze je to spojené s mnoha starostmi a obétmi, je stejné neovladatelna jako
to, Ze zni¢ehonic a jakoby zadarmo pfijde hlubokéa radost a uspokojeni.

Dékujeme vSem, ktefi na nas mysli, rodinam fandi a pomahaji.

vedouci organizace
Ing. Vit Jank




PREDSTAVENI ORGANIZACE

Centrum pro rodinu a socialni péci vzniklo 1. 6. 1992 jako nestatni neziskova organizace
a jejim zfizovatelem se stalo Biskupstvi brnénské.

Poslanim CRSP je posilovani rodinnych vztah( prostfednictvim vzajemné podpory,
vzdélavacich, socialnich, pastoraénich a volnogasovych programd, rozvoj prorodinnych
aktivit v obcich a regionech a podpora rodinnych hodnot ve spole¢nosti.

Chtéli bychom nasimi programy pfispét k tomu, aby se rodiny vzajemné setkavaly,
pomahaly si a ve vzajemném spolecenstvi pocitovaly podporu, pochopeni i pomoc.

Nabizime svoje sily a zkuSenosti pfi rozvijeni spoluprace mezi urady a rodinnymi
aktivitami.

PFali bychom si, aby se sluzby rodinam staly béZnou sou&asti socidlnich a rozvojovych
programu obci, mést a samospravnych celku.

Celoro¢né bézi 20 programu a celkové se naSich akci v roce 2004 zucastnilo pres
13 000 zajemcu.

CINNOST V ROCE 2004

RODICGOVSKA UNIVERZITA - seminare a prednasky pro manzele a rodice
Vtomto roce se prednaskova c¢innost specializovala. Probihala jednak formou
celodennich seminaf a jednak formou obvyklych veéernich pfednasek a kurza.
Probéhly seminafe zaméfrené na bezdétné pary, na Zivotni situaci matek na matefské
dovolené a seminafe zaméfené na vychovu od predSkolniho véku az po dospivani,
komunikaci mezi partnery, konfliktni situace. S velkym ohlasem jsme otevfeli pravidelné
Kurzy pro nastavajici rodi€e. Pfednaskova ¢innost probihala na uzemi Jihomoravského
kraje (Znojmo, Zdar nad Séazavou, Brno, Trebi&, TFi Studn&, TvaroZna, Lomnice
u TiSnova, Hodonin, Klobouky u Brna, Velké Mezifi¢i, StavéSice, Lanzhot, Kunstat,
Trebi¢, Milonice, Adamoyv, Vranov nad Dyji).

Centrum pro rodinu se také zG&astnilo 8 vysilani Ceského rozhlasu Brno a Radia
Proglas.

pocet seminaru: 16
pocet Ucastnikl: 576

KLus RODICU

V roce 2004 probéhly dva cykly setkani zaméfené na ziskani autority a orientaci
v otcovské a matefské roli pfi vychové. Klub vedly spolecné Eliska Vondrackova
a MUDr. Jana Hajkova.

pocet setkani: 15
celkovy pocet U€astnikl: 179
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KLuB RODICU A PRATEL HYPERAKTIVNICH A NEKLIDNYCH DETi
Klub vznikl v lednu 2002 z podnétu rodi¢u neklidnych déti, ktefi citili potfebu vzajemné
se setkat a podélit se o svoje radosti, starosti a zkusenosti.

1. pokraCovala pfednaskova cinnost

2. zacala pravidelné pracovat svépomocna skupina rodic¢u

3. rytmika

4. arteterapie

5. poradenska Cinnost

Kvalitni realizaci projektu napomohla smlouva o spolupraci s Centrem vyzkumu vyvoje
osobnosti a etnicity pfi Fakulté socialnich studii MU v Brné. Garanty projektu se stali
Prof. Vladimir Smékal a Mgr. Lenka Lacinova. Diky nasazeni koordinatorky projektu
Petry Skrdlikové doslo ke spolupraci s mnoha institucemi a $kolskymi zafizenimi
v Jihomoravském kraji.

pocet prednasek: 10 pocet ucastnikd: 380
pocet vSch skupinovych setkani: 47 pocet pravidelnych ucastniku: 42
pocet poradenskych konzultaci: 63 pocet telefonickych konzultaci: 158

Seminar PhDr. Jifiny Prekopové

V dubnu 2004 pfijela opét do Brna némecka psycholozka ¢eského ptuvodu PhDr. Jifina
Prekopova, aby povzbudila rodi¢e neklidnych, hyperaktivnich a vSelijak obtizné
vychovatelnych déti. Hlavni téma znélo: ,Bez tepla hnizda neni letu®.

datum konani: 7. a 8. 4. 2004
celkovy pocet Gcastnik(: 440

SKOLA PARTNERSTVI

Jedna se o cyklus 4 vikendu, které probéhly formou diskusi a zazitkovych programu
na jednotliva témata (sexualita, vyvoj osobnosti, svoboda a odpovédnost, partnerské
vztahy aj.).

Program je urCen mladezi od 16 let a jeho smyslem je pomoci pfi orientaci
v partnerskych vztazich, podat objektivni informace a umoznit oteviené diskuse
a zvyraznit odpovédnost mladych lidi za sv(j Zivot.

pocet vikendu: 4
pocet ucastnika: 30

KuRz PRO NASTAVAJICi RODICE

Prestoze je dnes moznost ziskat mnozstvi informaci o obdobi téhotenstvi, pfetrvava
u nastavajicich rodi¢l zna¢na nejistota, jak to vSechno bude. Ve spolupraci s brnénskymi
porodnicemi jsme nabidli ¢tyfdilny kurz a zajem nas mile prekvapil. Kazdého kurzu se
Ucastni kolem 20 rodicu, velmi ¢asto celé rodiCovské pary. Podle ohlast se potvrzuje,
ze kromé kvalitnich informaci je tfeba prostor ke sdileni se a vyjadfeni nejistot v klidném
prostredi.

pocet kurzl: 5
celkovy pocet Gcastnik(: 197
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PROGRAMY PRO OSAMELE RODICE S DETMI

Tyto programy jsou uréeny tém, ktefi z riznych dtvodl (rozvodu, ovdovéni, svobodné
maminky) vychovavaji své déti sami. Zvlasté maminky jsou ve Spatném psychickém
stavu, Casto bez zazemi potfebnych socialnich kontakt(. Nemaji odvahu fesit svoje
problémy (prace, finance, vychovné potize), coz je umocnéno pocitem bezmocnosti,
nepochopeni od téch, ktefi neprozivaji stejnou realitu a nizkou sebedtvérou.

Programy pro osamélé rodice s détmi maji 4 navzajem provazané ¢asti:

1. Vikendova setkani

Tato setkani jsou uréena rodicim, ktefi aktualné zvladaji novou Zivotni situaci
a potrebuji se zorientovat. Po celou dobu pobytu byla mozZnost osobnich rozhovoru
s rodinnym poradcem, socialni pracovnici, katolickym duchovnim a pedagogickou
pracovnici. Stale Castéji pfichazeji maminky s postizenymi détmi, coz zvySuje naro€nost
organizace vikendl. Déti osamélych rodict ¢asto trpi poruchami u¢eni a chovani. Proto
jsme zaradili u¢ast specialniho pedagoga. Pfednasky a besedy se vénovaly posileni
sebelcty, plsobeni zmén na rodinny systém a zvladani porozvodové situace.

pocet vikendu: 2
pocet uc¢astnikd: rodica: 29 déti: 52
pocet spolupracovnikd: 18

2. Integra€ni programy

Tydenni pobyt pro osamélé maminky a maminky na MD, navstéva klubG maminek,
spole¢né pobyty s rodinami. Zde je kladen duraz na integraci, aby se zamezilo socialni
izolaci osamélych rodict a jejich déti. Zveme maminky z domovt pro matky v tisni.
Dochazi zde k navazani pratelskych kontaktd mezi GCastniky, které Casto pokracuji
béhem roku, coz je pro socidlni jistotu a za¢lenéni osamélych rodi¢t velmi dulezité.

pocet tydnt: 3
pocet uc¢astnikd: rodica: 73 déti: 113
pocet spolupracovnikd: 10

3. Klub osamélych rodicu

Svépomocna skupina moderovana rodinnym pracovnikem, uréena pro ty, ktefi se
obtiznéji vyrovnavaiji se svou situaci a vyzaduji dlouhodobou podporu. Klubové setkani se
sklada z odborné prednasky podle potieb Gcastnikl a besedy. Je zajisténo hlidani déti.
Trilety provoz klubu a stoupajici zajem muzeme povazovat za ojedinély Uspéch.
Maminky ziskavaji odvahu feSit svoje problémy — zacinaji pracovat, zapojuji se
do spolecenského Zivota, fesi bytové otazky apod. To je velkou mérou zplsobeno
vznikajicimi neformalnimi kontakty mezi u€astniky, coz ma vyznam hlavné pro socialné
méné Sikovné maminky. Maminky €asto uvadéji, Ze se jim dostalo potfebné pomaoci.

pocet klubovych setkani: 17
pocet ucastnikd: rodica: 194 déti: 45
pocet lektort: 18
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4. Poradna

Individualni konzultace s rodinnym poradcem zaméfené na doprovazeni osamélych
rodic¢l a problémy s vychovou déti v netpIné rodiné. Poradnu zajistuje rodinny poradce
MUDr. Jana Hajkova. Ve vétsiné pfipadt se podafila intervence vedouci k pozitivni
zméné v zivoté klienta a jeho rodinného systému.

pocet konzultaci: 96
pocet klientl: 37

SVEPOMOCNA SKUPINA

Individualni doprovazeni bylo rozSifeno o svépomocnou skupinu rodi€d. Je uréena
pro ty, ktefi se obtizné&ji vyrovnavaiji se svou zivotni situaci nebo vychovnymi obtizemi
a vyzaduji dlouhodobou podporu. Jedna se o typ skupinové terapie. Jednou tydné
3hodinové sezeni v palroénich cyklech.

pocet setkani svépomocné skupiny: 36
pocet pravidelnych ucastnikd: 9

REKREACNE-VZDELAVACI POBYTY

Smyslem téchto pobytl je vzajemné setkani rodin, porovnani rGznych rodinnych
styld, spoleéné zazitky pfi hrach, soutézich, vyletech a jinych programech, ¢as na
sebe, pfilezitost byt jako rodina spolu. To vS§e umocnéno zménou prostfedi vyvolava
v rodinném systému moznost potfebné zmény, nebo naopak utvrzeni toho, co dobfe
funguje. Vecery jsou vénovany spoleénym besedam o vychové, komunikaci a rodiné
v jednotlivych fazich Zivota.

Téchto pobytd se U€astni na doporuceni odborli pé¢e o rodinu také rodiny socialné
slabé a dysfunkéni, které jsou schopny v kontaktu se zdravymi rodinami naucit se
novym stylim pfi vychové a vzajemné komunikaci.

pocet tydennich pobytl: 25
pocet Ucastnikl: 1801 ztoho 543 rodin
pocet dobrovolnych spolupracovnikl: 45

Koordinatorkou programu pro osamélé rodi¢e s détmi je Marcela Ondrijova.

PROGRAMY PRO ZENY NA RODICOVSKE DOVOLENE

Maminky na matefské dovolené pini ulohu, ve které je nedokéZi zastoupit Zadné
instituce. Matefstvi chapeme jako poslani a povolani na ,piny Gvazek”, a tak se snazime
podporit ty, které se pro tuto cestu rozhodly.

Kluby maminek

Jsou mistem navazani socialnich kontaktl v obdobi celodenni péce o malé dité tzv.
,matefské dovolené” a svou otevienosti a nabizenymi programy se stavaji tvarci
mistni rodinné sité — nenapadného, ale pevného prediva vzajemné pomoci, podpory
a povzbuzeni mezi jednotlivymi rodinami.
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Oblibené jsou spole¢né aktivity s détmi jako vytvarné tvofeni, spole¢né zpivani, vylety,
pohybova vychova a cvi€eni maminek s détmi. Déti pfedSkolniho véku se maji moznost
zapojit do skupiny svych vrstevnikll a setkat se s jinou nez rodi¢ovskou autoritou. Déti
handicapované jsou zde pfijimany bez problému.

Centrum pro rodinu pomaha pfi vzniku novych klub maminek, pfipravuje kurzy
pro vedouci klubl a jednotlivych krouzkd, stara se o reklamu a vydava souhrnnou
programovou nabidku jednotlivych klubu, vede databazi lektorli a koordinuje spole¢né
akce.

pocet klubl maminek: 30
pocet stalych maminek a déti: 768
pocet setkani: 598

Pobyty pro maminky na MD

Tento typ programi umoziiuje intenzivnéjSi kontakt maminek na MD, navazani novych
pratelstvi a ¢innost, kterou klubova setkani pro €asové omezeni neumoznuji. Vedouci
klubd zde mohou nacerpat pod odbornym vedenim nové dovednosti ve vytvarnych
technikach a pfipravé her pro déti.

pocet tydennich pobyth: 2
pocet Ucastnikl: 34 maminek 79 déti

VZDELAVANi VEDOUCICH KLUBU A LEKTOREK KROUZKU
Akreditované seminare zamérené na cvi¢eni s predskolnimi détmi:
27. 3. akreditovany odborny seminaf: ,Metodika cviceni rodi¢d s détmi*
seminar absolvovalo 29 U¢astnic z 18 rdznych mist republiky
17. 4. akreditovany seminar: ,Inspirace pro hravou télesnou vychovu*
pocet UCastnic 36
6. 11. akreditovany seminar: ,Metodika cvi€eni rodi¢u s détmi*
33 Ucastnic z 19 rdznych mist republiky
27.11. akreditovany seminaf: ,Inspirace pro hravou télesnou vychovu*
36 ucastnic ze 17 riznych mist republiky

Celkem bylo v roce 2004 proskoleno 134 cvigitelek minimalné z 25 réiznych mist Ceské
republiky, pfi¢emz se také otevrely nové krouzky cvieni rodi¢l s détmi poradané kluby
maminek a matefskymi centry.

Akreditované seminare zamérené na vytvarné tvoreni:
7. 2. akreditovanny seminar ,Svét barev* a ,Netradi¢ni malovani*

kurzu se zu€astnilo celkem 16 osob z rtznych mist republiky

16. 10. akreditovanny seminar ,Malovani na platno® a ,Dratovani®
kurzu se zucastnilo celkem 20 osob z 8 mist republiky

13. 11. akreditovanny seminar ,Vanoc¢ni ozdoby ze slamy*
a ,Dekorace z kynutého tésta“
kurzu se zucastnilo celkem 10 osob ze 7 mist republiky
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Akreditované seminare zamérené na vedeni a praci s lidmi:
13. 3. Socialni dovednosti vedoucich pracovniku l.a
kurzy absolvovalo celkem 20 ucastnic z 10 rGznych mist republiky,
vSechny z KM a MC.
27. 3. Socialni dovednosti vedoucich pracovniku I.b
kurzy absolvovalo celkem 20 ucastnic z 10 rGznych mist republiky,
vSechny z KM a MC.
12. 6. Socialni dovednosti vedoucich pracovniku Il.a
kurzy absolvovalo celkem 5 U€astnic ze 4 rdznych mist republiky,
vSechny z KM a MC.
9. 6. Socialni dovednosti vedoucich pracovniku Il.b
kurzy absolvovalo celkem 5 U&astnic ze 4 rdznych mist republiky,
vSechny z KM a MC.
13. 11. Minimum k vedeni skupin I.
kurzy absolvovalo celkem 12 u¢astnic z 6 riiznych mist republiky
20. 11. Minimum k vedeni skupin II.
kurzy absolvovalo celkem 12 u¢astnic z 6 riiznych mist republiky
27. 11. Minimum k vedeni skupin IlI.
kurzy absolvovalo celkem 12 u¢astnic z 6 riznych mist republiky

Celkem bylo proskoleno vroce 2004 a zucastnilo se jednotlivych akreditovanych
seminar( 247 osob.

LAKTAENi PORADNA
Poradna byla v ¢innosti celoro¢né diky ochoté Zity Kfivakové, prevazovaly telefonické
kontakty. V prostorach, kde sidlime, jsme instalovali lavi¢ky pro kojici maminky.

Pocet osobnich navstév: 14
Pocet telefonickych kontaktd: 110

MoTIVAENi KURZY PRO ZENY VRACEJiCi SE NA TRH PRACE
Jedna se o 8dilny kurz, ktery je zaméfen na reflexi obdobi rodi¢ovské dovolené
jako zplsobu zaméstnani vcetné ziskani ruznych pracovnich kompetenci (rychlé
rozhodovani, zvladani stresu, flexibilita, dlouhodobé nasazeni apod.) a posileni
schopnosti pfi ziskani pracovniho mista (komunikace, nové rozdéleni kompetenci
v roding, aktualni situace na trhu prace, prace na PC a prace s Internetem).

Kurz bude v pfistim roce rozsifen o 40hodinovy akreditovany kurz prace na PC.

celkovy pocet setkani: 24
pocet pravidelnych ucastnic: 48




CvICENI
O tento typ programu je stale vétsi zajem. Kromé zleps$eni fyzické kondice je dulezity
prostor pro vzajemné sdileni se.

1. Cviceni rodi¢t s détmi
Rodi¢e s détmi od 1 1/2 do 3 let
Rodi¢e s détmi od 3 do 4 let
Rodice s pfedSkolnimi détmi

2. Cviceni v téhotenstvi
Cviceni je vhodné pro maminky od dvou mésict téhotenstvi do porodu. Fyzioterapeutka
zajiStovala individualni pfistup dle stupné téhotenstvi.

3. Cviceni po porodu

Cvi€eni pro maminky bé&hem Sestinedéli i pozdéji, dle potfeby. Pomaha k navratu
organismu zeny do stavu, v jakém byl pfed porodem. Cvi€eni probihalo v Sesti¢lennych
skupinkach a maminky si mohli vzit détatko s sebou.

4. Cviceni s kojenci

Maminkam s détmi od Sesti tydnd do jednoho roku véku ditéte nabizime kurz cviceni.
Maminky se v pribéhu kurzu nauci s détmi cvicit a také se dozvédét spoustu informaci,
které jim mohou pomoci zpfijemnit szivani se s novym ¢lenem rodiny.

pocet cvicebnich hodin: 250
pocet pravidelnych ucastnikd: 98

5. Orientalni bfiSni tanec

Tento kurz je vhodny pro Zzeny vSech vékovych skupin, slouzi jako pfirozena terapie pro
vSechny typicky zenskeé fyzické i psychické potize. O tento druh cvi€eni je velky zajem.
Rozsah kurzu je 6 hodin tydné pro vSechny stupné pokrocilosti.

pocet cvi€ebnich hodin: 200
pocet pravidelnych ucastnikd: 20

PROGRAMY PRO SENIORY
Vyzkumy potvrzuji to, co se seniory prozivame: dullezitost socidlniho kontaktu pro
dusevni i fyzické zdravi seniord.

Senior C@fé Club

Diky prostfedkim z grantu EU Phare jsme 8. listopadu otevieli Senior C@fé Club —
bezbariérovou internetovou klubovnu pro seniory v prostorach obchodniho domu
Klaster na ulici Josefska. Slouzi k vyuce zakladli prace na PC a internetu pro
seniory, dale je mozno ve stanovenych hodinach vyuzivat dvacet modernich pocitacu
k libovolné praci s internetem. V prosinci kurz absolvovaly prvni dvé skupiny t¢astniku.
Ukazuje se, ze seniofi maji o podobny typ vzdélavani velky zajem, pomaha jim zvysit si
sebevédomi, znovu se otevirat svétu, ztratit ostych z modernich technologii...
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Napomaha také mezigeneracni solidarité — lektory jsou lidé o dvé generace mladsi
nez oni sami, coz je pro mnohé z u¢astnikd dosud nepoznany prozitek. Diky medialni
kampani je zajem o nasledujici kurzy tak vysoky, Ze je jejich kapacita vy€erpana dva
mésice dopredu.

pocet patnactihodinovych kurzud: 2
celkovy pocet UCastnikl: 37

Seniorklub

Setkani v klubu seniory motivuji k aktivité, davaji jim pocit sebehodnoty a spole¢enské
sounalezitosti a pfes vSechny fyzické i dusevni potize jim brani uzavfit se ve svém
byté a izolovat se ve svém byté od okolniho svéta. Seniofi se vzajemné navstévu;ji
a pomahaji si v pfipadé onemocnéni. Maji sluzby v doprovazeni 3 nevidomych ¢lenek
seniorklubu. Reaguji na opakovanou nepfitomnost svych ¢lenud telefonaty a osobnimi
navstévami. Vznika tak spolecenstvi, které je schopno nahradit nékteré socialni sluzby
a jehoz ¢lenové se citi bezpecné.

V roce 2004 probéhlo 20 setkani seniorklubu v priméru s 60 ucastniky.

Projekt Smifeni 60+

Seniofi usporadali mezinarodni setkani se seniory z Vidné a 3 tuzemské zajezdy. Dale
se rozsifila ¢innost tzv. kabinetl seniord, coz jsou zajmové skupiny s pravidelnymi
schlizkami (kabinet seniorského cviceni, turistiky, kultury).

Pocet setkani: 24

Pocet pravidelnych ucastniku: 60

koordinator: Dr. Miroslav Krej¢if

Rekreacné-vzdélavaci pobyty pro seniory

Dva tydenni pobyty se uskutecnily v srpnu 2004 v Petfikové. Program se skladal
ze cvi€eni, vyletl, pfednasek, vytvarného tvofeni a duchovniho programu. Mimo
organizatorky se na programu podileli i fyzioterapeutka a knéz. Seniofi nejvice
ocenovali organizaci pobytu a individualni pfistup.

Pocet pobyta: 2
Pocet ucastnikd pobytl: 76

Tydenni pobyt pro prarodic¢e s vhoucaty

Pobyt se uskutecnil 14. 8. — 21. 8. 2004 v Podmitrové a 21. 8. — 28. 8. 2004 v Petfikové.
Dopoledne méli zvlast program déti (soutéze, tvoreni) a prarodice (cvi¢eni, vzdélavaci
a duchovni program) a odpoledne spole¢né. Zucastnilo se 53 prarodicu a 56 déti,
4 organizatorky, fyzioterapeutka a knéz. Pobyt se mimofadné vydafil a uzili jsme si
samé pochvaly.

Pocet pobyta: 2
Pocet ucastnikd pobytl: 109, z toho 56 déti
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VZzDELAVANi DOBROVOLNYCH SPOLUPRACOVNIKU
Velka ¢ast vzdélavani je zamérena na vedouci a lektorky klubt maminek (viz programy
pro maminky na MD).

Dalsi ¢ast vzdélavani je vénovana vedoucim pobytt, vétsinou manzelskym pariim

23.1.-25.1. se uskute&nil dvoudenni vycvik s nazvem Casova osa rodiny
zaméreny na vyvojové faze rodiny a jejich vliv na fungovani rodinného
systému
19. 6. probéhl jednodenni seminar pro organizatory letnich pobytt rodin se
zaméFenim na zazitkové programy
22.9. probéhl jednodenni seminar pro zhodnoceni prace s rodinami béhem
uplynulého obdobi a planovani dalSich akci

CAsOPIS KAMINKY

V roce 2004 se ustalily rubriky i poCet stran €asopisu a zacali jsme nabirat nové
predplatitele. O kvalité ¢lanka svédci i zvySeny zajem odbornych instituci a kladné
ohlasy ¢tenara.

Rozsah &asopisu: 5 &isel do roka, 28 stran CB + barevna obalka

Pramérny naklad: 1000 ks

AKCE PRO SIROKOU VEREJNOST

25. 4. Strasidylkova cesta
Pocet ucastnikd: 575

16. 5. Den pro rodinu v ZOO

Soutézni den s kulturnim programem poradany tentokrat spolec¢né se Sdruzenim
péstounskych rodin v ramci 10. vyro&i Roku rodiny.

Pocet ucastnikd: 2000

22. 5. Pout’' rodin a mladeze na Vranov u Brna

Navazujeme timto na tradici duchovnich programd pro rodiny z prede$lého roku. Na
misté byly pfipraveny biblické soutéze pro déti. Détskou msi celebroval o. Pavel Havlat.
Pocet ucastnikd: 350

4.9. Diecézni pout rodin ve Zd'aru nad Sazavou

Celodenni akce pro rodiny byla uréena pro neformalni setkani, pobaveni a navazani
kontaktt mezi rodinami z riznych mist brnénské diecéze.

Pocet ucastnika: 1500

17. 11. Za skiitkem Podzimnickem

Podzimni hra pro rodiny s détmi s mirné tajemnym obsahem a koncem ve stmivajicim
se lese. Na uplny konec vSak byl horky €aj a kouzelnik.

Pocet ucastnikd: 200
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NADACE ,,KROK ZA KROKEM*

Tento projekt na pomoc socialné slabym rodinam je ur€en na podporu déti a rodin
v obtiznych Zivotnich situacich, kdy jiné instituce nemaji kli¢ k feSeni nebo se pomoc
neumérné prodluzuje. Realizovana pomoc je vzdy vysledkem spoluprace nasi
organizace, odpovédnych instituci a SirSi rodiny obdarovaného. Financni prostfedky
k tomuto projektu ziskdvame z Ucelové vazanych darl, jsou vedeny na zvlastnim
poductu a nejsou pouzity na provoz ani jiné programy Centra pro rodinu a socialni
péci.

V roce 2004 bylo podporeno 8 projektll v celkové vysi 66 910 K¢:

2000 K¢ pro zakyni zvlastni Skoly na Palackého ulici Markétu Borkovcovou.
Castka byla pouZita na uhradu $koly v pfirod&. Markéta pochazi z komplikovanych
rodinnych a socialnich poméra. Pobyt v pfirodé vzhledem k témto okolnostem
doporucgila tfidni ucitelka.

8 000 K¢ pro pani RySavou. Pani RysSava je onkologicky nemocna, ma 4 déti, z nichz
nejmladsi syn vyzaduje zvlastni péci. Po zahajeni [é¢by zustal s détmi doma manzel.
Jejich socialni situace se nahle velmi zhorsila, socialni davky nestacily pokryt potfeby
esti¢lenné rodiny. Castku rodina pouZila na uhradu zdravotnich pomticek nehrazenych
pojistovnou, na thradu nakladt spojenych s lé¢bou nejmladsiho ditéte a na uhradu
Skolnich aktivit déti pani RySavé.

9 200 K¢ pro dceru pani Vachové. Pani Vachova ma 4 déti, jeji dcera Michaela je
tézce zdravotné postizena. Denné dojizdi do specialni Skoly pro zdravotné postizené za
doprovodu asistenéni sluzby. Rodina jiz nedokazala vlastnimi silami vzhledem k dal§im
nakladiim s Upravou bytu hradit tuto asisten¢ni sluzbu. Michaela je velmi nadané dite,
které vyborné studuje.

9510 K& pro dceru pani Luklové. Pani Luklova je osaméla matka, jeji 16leta
dcera Kristyna je onkologicky nemocna a jiz vice nez dva roky se Ié€i na onkologii
v Brné. Jeji stav je v sou€asnosti pomérné stabilizovany, nicméné dlouhodoba
Ié&ba ji i jeji maminku velmi vy&erpava. Castka bude pouZita na letni dovolenou
pro Kristynu, jeji matku a sestru, dale na détsky tabor organizovany nadaci pro
onkologicky nemocné déti Krtek pro Kristynu a jeji sestru a na rehabilitaéni pomucky.
(Kristynka zemrela nahle 9. 8. 2004. | diky nasi pomoci byly posledni dny jejiho Zivota
naplnény radosti a splnénymi pfanimi.)

10 000 K¢ pro klienty Andéla — rodinného stacionare pro zdravotné postizené.
V tomto stacionafi je v soucasnosti nékolik klientl, ktefi jiz dokon¢ili $kolni dochazku
a jsou stfedné téZce mentalné postizeni. Penize budou pouzity na vydaje spojené
s pracovni terapii a vzdélavanim téchto klientd, dale na zajisténi kulturnich vystoupeni
klientl stacionare.

18 000 K¢ jako prispévek pro zaky tretiho ro¢niku odborného ucilisté pro télesné
postizenou mladez Kocianka. Témito Zaky jsou: Baklik Mario, Cechmanek Zdené&k
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a Kovafik Jan. VySe uvedena Gastka bude pouzita na Uhradu svarecského kurzu
pro svafovani elektrickym obloukem nebo svafovani plamenem. Tito zaci byli $kolou
vybrani pro svudj dobry prospéch.

2700 K¢ pro Michala Hlavacka na hudebni Skolu. Michal je talentovany hudebnik,
nékolik let se uci hrat na klavesové nastroje. Pani Hlavackova je osaméla maminka,
ktera je v momentalni financni tisni a nema dostatek prostfedk( na uhradu Skolného
v hudebni Skole pro svého syna.

7 500 K¢ jako Skolné pro studenty obchodni akademie Janu a Roberta Tomasovi.
Oba studenti pochazeji z romské rodiny a maji dobré studijni pfedpoklady pro
uspésné zvladnuti maturity. Penize na Skolné rodina ziskava kazdoro¢né z programu
MSMT, tento rok ale kvali administrativni chyb& nebylo $kolné proplaceno. Vzhledem
k momentalni finanéni situaci rodiny, ktera nemize uhradit celé Skolné, hrozilo obéma
studentdm vylouceni ze Skoly. Byla navazana spoluprace s organizaci IQ Roma Servis,
ktera si rodinu Tomasovych bere pod patronaci a bude pomahat obéma studentiim ve
zdarném dokonceni Skoly.

Ve vS8ech uvedenych pfipadech se nam podafilo vtahnout do problému a podilet se
na financovani jinou instituci a vznika vazba, kdy tato dalSi instituce postupné prebira
odpovédnost a projekt tak pini svdj ucel.

Jak doufame, i s Vasi pomoci se nam podafi dale rozvijet nase spole¢né aktivity
sméfujici ke zlepSovani zivota téch potfebnych z nas, lidi.

| nadale se budeme snazit pomahat konkrétnim détem a rodinam v tizivych Zivotnich
situacich.




ZPRAVA O HOSPODARENI ZA ROK 2004

Vynosy (v tis. K&)

Trzby — programy @ akCe.........cuueeveeiiiiiiiea e 4 049
Dotace
7S, 300
MPSV e 137
Y 4 o1 = TR 193
JMK = s0CialNi 0dbor ........eoeeeeiiiiiieeeee e 91
JMK — 0dbor SKOIStVI .......ueeeeeeiiiiiiieeeeee e 74
Statutarni mésto Brno — socialni odbor .......................... 150
Statutarni mésto Brno — odbor Skolstvi ..........cccceeereeennee. 45
Urady mé&stskych Gasti BrNa ..........cccocvvrveeeeeeesesenenennen 7
[0 N o =T Y 1998
UFOKY oottt ettt n et nnens 15
Prijaté prSPEVKY ....ooiiiiieie e 15
Vynosy celkem ... 7074

Naklady (v tis. K¢)

MaLEITAL.....co i 1205
SIUZDY e 3940
Mzdové naklady (V€. odvodl) ......cceeeeeeeeiiiieeeiie e 1699
Ostatni NAKIAdY ..........oooiiiii e 45
(00|01 13 USROS 46
Vydaje celkem ..o 6 935
Hospodarsky vysledek pred zdanénim zar. 2004 ........... 139

Predmétem Vykazu zisku a ztrat nebyly pfijaté a vyplacené dary
v téchto Uhrnech:

Dary pHijaté ... 494 420
Dary vyplacené ... 337 194




INFORMACE O ORGANIZACI

adresa: Josefska 1, 602 00 Brno
tel./fax: 542 217 464

e-mail: prorodinu@centrum.cz
WWW.CIrsp.cz
IC: 4499 1584

€. uctu: Volksbank 4010046676/6800
registrace: MK 1. 6. 1992

a lidech v ni ...
Vedouci: Ing. Bc. Vit Janku

Programovi pracovnici:

Marcela Ondruajova, zastupce vedouciho, dovolené rodin a pobyty, osaméli rodice,
vzdélavani dobrovolniku

Dana Chaloupkova, programy pro maminky, cvi¢eni, akreditované kurzy, kurzy pro
nastavajici rodice, akce pro verejnost,

Jindra Kasparkova, akce pro vefejnost, projekt Krok za krokem, pokladna, fundraising
Ing. Richard Kolaf, koordinator projektu Senior C@fé Club a PC vzdélavani maminek,
vedouci pocitadové ucebny, spravce sité a webovych stranek CRSP

Mgr. Lenka Zemanova, projektova manazerka, koordinatora kurz(i Zen vracejicich se
na trh prace, redaktorka Kaminka

Petra Skrdlikova, koordinatora programil pro hyperaktivni déti a jejich rodige,
redaktorka Kaminkd

Ekonom: Karla Nekvapilova

Stali spolupracovnici:

MUDr. Jana Hajkova — doprovazeni pro osamélé rodice, pfednaskova Cinnost
DDr. Miroslav Krej€if — programy pro seniory

Zita Kfivakova — cvi€eni, poradenstvi pro nastavajici rodice, laktacni poradna
JUDr. Lenka Sazeckova — cviéeni rodicu s détmi

Mgr. Dana Skfi¢kova — cvi€eni rodi¢d s détmi

Dobrovolni spolupracovnici:

Ing. Jana BeneSova — akce pro vefejnost, programy pro maminky na MD

Mgr. Ing. Hana Konecna PhD. — vyzkum v oblasti rodi€ovstvi a programy pro bezdétné pary
Bc. Martina NeCesalova — realizace pomoci v projektu Krok za krokem

Ing. Karel Nec¢esal — poradenstvi, $koleni pracovniku, projekt Krok za krokem

Bc. Ivona Ticha — socialni poradenstvi, programy pro maminky na MD

PhDr. Josef Zeman, CSc. — regionalni rodinna politika

Jana Zagkova — priprava akreditovanych kurztl




Dobrovolni spolupracovnici jako organizatofi pobyti

Lenka Sazeckova, Petr Sazecek, Jana Vankova, Roman Vanék, Stanislav Kopecky,
Stanislava Kopecka, Jifi Pafizek, Vladimira Pafizkova, Marta PSikalova, Jarmila
Mittagova, Zita Kfivakova, Pavla Hazmukova, Marie Sméjsikova, Josef Chytka, Vlasta
Chytkova, Dagmar Duchonova, Jarmila Kopecka, Petra Mic¢ochova, Lucie Kotkova,
Jakub Kotek, Jindfich Coupek, Petra Bittnerova, Marie Cervenkova, Ludmila Raganska,
Jolana Tejkalova, Hana Odstrcilova, Petr Odstrcil, Pavel Jager, Marcela Markova,
Marcela Buchtova, Jana Strakova, Véra Novakova, Milan Ondru§, Michaela Haskova,
Katefina Mazalkova, Ivona Ticha, Lubos Tichy, Jindra Wojtkova, Pavel Wojtek, Karel
Berka, Blanka Simkova, Eva Hlavkova, Petr Jelinek, Katefina Jani¢kova, Radim
Janicek, Zdena Necasova, Jan Necas, Masa Fiedlerova, Zuzana Luterova, Josef
Lutera, Liba Hnatkova, Milena Filkova, MiSa Florianova, Véra Stekla, P. Pavel
Zahradnicek, P. FrantiSek Puchnar, P. Josef Danék, P. Jan Penaz, P. Marek Slatinsky,
P. Jaroslav Cupr.

Dobrovolni spolupracovnici na akcich pro verejnost

Studenti a pedagogové Vyssi odborné Skoly socialni Kounicova Brno a zvlasté
dékujeme pani profesorce Reginé Hronové, studentdm Evangelické akademie v Brné
a také pani feditelce Mgr. Jané Slamové, studentim a pedagogiim Fakulty socialnich
studii MU v Brné.

V Roce 2004 NAS PODPORILI:

Instituce a firmy:

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy; Ministerstvo prace a socialnich véci;
Ministerstvo zdravotnictvi, Jihomoravsky kraj — odbor socialni a $kolstvi, Statutarni
mésto Brno — odbor socialni a $kolstvi; Urady méstskych &asti Brna stfed a Zebétin; EU
z programu Phare 2003; Biskupstvi brnénské, s:Lukas s.r.o., Ceskomoravska provincie
Rimské unie fadu sv. Vorsily, Vodarenska a.s., SNIP&CO-reklamni spoleénost

Jednotlivci:

Ing. Jifi Brabenec, Ing. Miroslav Gajzler, Ing. Daniel Gladis, Ing. Olga Griinwaldova, Ing.
Tomas Hajek, Ing. Jifi Hanak, Ing. Marian Janov, Ing. Jan Krej¢i, Ing. Martin Paruch,
Ing. Jaromir Strasak, Ing. Pavel Svaty, Ing. Milan Simonovsky, RNDr. David Tumpach,
Ing. Martin Varys, PharmDr. Vitova, Ing. Jifi Zukal




PODEKOVANI

Dobrovolnym spolupracovnikiim
ktefi davaji svij ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro rodinu nedokaZzeme dnes
uZ pfedstavit

Lektorkam a lektorim kurzti a seminaru
za osobni nasazeni, respekt a vciténi

Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim
za privétivy pristup a podporu rodinnych iniciativ

Sponzorim
za finanéni a materialni pomoc

Pracovnikiim sdélovacich prostredku
za informace o nasich programech a Sifenich dobrych zprav o rodiné

Rodi¢tim
kteri denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny

VsSem
kteri rodiny povzbuzuji a pomahaji jim



CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI

Josefska 1, 602 00 Brno
tel./fax: +420 542 217 464
e-mail: prorodinu@centrum.cz
ICO: 4499 1584

bankovni spojeni: Volksbank
€. Uctu: 4010046676/6800
WWW.CISp.CZ



