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CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI

Dnesni rodina se #iti svétem a jeji clenové musi vynaloZit
mmnoho sili, aby byla prijemnym mistem pro Zivot. 1 pres
nejlepsi snahu se to obcas nevede. Nékdy zkrdtka potiebujeme
jako rodice povzbudit, sdélit se se svymi starostmi a obavami
a vidét jiné, jak to zvlddaji, pFipadné nezvlddaji.

Prdavé uzndni a pochvaly za vytrvalou prdci, casto bez odmeény,
se rodiciim témé¥ nedostdvd.

Snad se to podatilo nasimi programy trochu vylepsit.

Vit Janki



KDO JSME A PROC TO DELAME

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i vzniklo 1. 6. 1992 jako nestdtni neziskovd organizace a jeho
zfizovatelem je Biskupstvi brnénské.
Poslanim CRSP je pomdhat rodindm v jejich tsili byt dobrym mistem pro vychovu déti a podporovat

instituci rodiny ve spole¢nosti.

CO DELAME

dovolené rodin s détmi, kluby maminek, semindfe o vychové déti a o manZelstvi, vikendy pro tdty
s détmi, vikendy pro maminky, programy pro osamélé rodice s détmi, seniorklub, programy pro

bezdétné pary, Den pro rodinu, happeningy

JAK TO DELAME

nase programy:

e jsou zaloZeny na propojeni prdce dobrovolnych spolupracovnikt a odbornikt ze socidlni,

l1ékafské a psychologické oblasti.

e jsou hlavné orientovdny na spole¢né strdveny Cas rodi¢l a déti, ktery umoziiuje vzdjemné

naslouchdni, z4Zitky a tim nastartovdni potfebnych zmén v rodinném systému.

e jsou koncipovdny také pro skupiny rodin, aby mohlo dojit k nendsilnému odezirdni riznych

vychovnych a rodinnych stylli, vzdjemnému povzbuzeni a navdzdni novych pfdtelstvi.
e umoznuji integraci handicapovanych déti a podporuji mezigenera¢ni souZiti.

e jsou nabizeny rodinim bez rozdilu ndbozZenského ¢ jiného Zivotniho pfesvédceni, protoze

starosti o vychovu déti a snaha byt dobrou rodinou jdou nap#i¢ v§emi skupinami ve spole¢nosti.
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CINNOST V ROCE 2000

Rekreac¢né — vzdéldvaci pobyty pro rodiny

Smyslem téchto pobyti je vzdjemné setkdni rodin, porovndni ruznych rodinnych styld, spole¢né
zézitky pfi hrach, soutéZich, vyletech a jinych programech, ¢as na sebe, p¥ileZitost byt jako rodina
spolu. To v§e umocnéno zménou prostfedi vyvoldvd v rodinném systému moznost potiebné zmény
nebo naopak utvrzeni toho, co dobie funguje. Vecery jsou vénovdny spole¢nym beseddm o vychové,

komunikaci a rodiné v jednotlivych fdzich.

pocet tydennich pobytia: 26
pocet rodin: 410
pocet ucastnikl: celkem: 1569

pocet dobrovolnych spolupracovniku: 38

PROGRAMY PRO OSAMELE RODICE S DETMI

jsou uréeny tém, ktefi z rtiznych divoda (rozvodu, ovdovéni, svobodné maminky) vychovavaji své
déti sami.

Programy maji 3 fdze:

1. vikendovad setkani

urcend rodi¢tm, ktef{ aktudlné zvlddaji novou Zivotn{ situaci a potfebuji se zorientovat. Po celou
dobu pobytu je moZznost osobnich rozhovort s rodinnym poradcem, socidlni pracovnici, duchovnim
a pedagogickou pracovnici.

2. integracni programy

tydenni pobyt pro osamélé matky a maminky na MD, ndvstéva klubti maminek, spole¢né pobyty
s rodinami. Zde je kladen diraz na integraci, aby se zamezilo socidlni izolaci osamélych rodic¢a
a jejich déti.

3. klub osamélych

svépomocnd skupina moderovand rodinnym poradcem, uréend pro ty, ktefi se obtiznéji vyrovndvaji
se svou situaci a vyZaduji dlouhodobou podporu. Cinnost byla nep¥imo zahdjena vanoéni besidkou,

kde zic¢astnéni obdrZeli pozvdnku na prvni tinorové setkdni v roce 2001.

Poradna

individudlni konzultace s rodinnym poradcem zaméfené na doprovdzeni osamélych rodic¢a
a problémy s vychovou déti v netiplné rodiné. Oteviena od ledna 2001.

pocet vikendt: 2

pocet tydennich pobyta: 1

pocet ucastnikl: rodich: 41 déti: 77

pocet dobrovolnych spolupracovniku: 2

pocet odbornych spolupracovnika: 12
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DOBROVOLNICI

Nase oranizace by nemohla bez dobrovolné préce existovat

Na dobrovolné spolupracovniky jsou kladeny od ticastnika akcf stdle vys$si poZzadavky. Proto jsme
pfistoupili ke specializaci dobrovolnikd na jednotlivé programy. Nasi dobrovolnici tak nejsou
pfetéZovdni a mohou se cilené vénovat urcité oblasti. Kromé stdlych dobrovolnik s ndmi
spolupracuje mnoho studentt $kol socidlniho zaméfent.

pocet stdlych dobrovolniki: 68

pocet dobrovolnikl studentti: 142

Vzdéldvani dobrovolnych spolupracovniki:

21.-23. 1. vikendovy vycvik pro dobrovolné spolupracovniky
(prdce s rodinou — PhDr. Zdenék Rieger)

18. 3. Semindf pro dobrovolné spolupracovniky pobytt rodin

8. 4. Semindf pro vedouci klubd maminek

27.5.a3.6. Semindf pro lektorky cviceni rodi¢t s détmi

16. 9. Semindf pro dobrovolné spolupracovniky pobytt rodin

21. 10. Semindf pro vedouci klubd maminek

pocet Gcastnik: 186
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OTEVRENE AKCE

Tento rok jsme pokracovali v pofdddni celoméstskych akci pro rodic¢e a déti v Brné. Diky stéle
novym ndpadiim a dobré pfipravenosti je o tyto programy velky zdjem. Velkou ucast si také
vysvétlujeme tim, Ze rodiny se chtéji takto volné a neformdlné setkdvat a skrze ticast tolika jinych
rodin si potvrdit svoji identitu. Akci se pravidelné zacasthuji rodiny a déti z uprchlického tdbora

v Zastdvce u Brna a ZbySové.

Nedéle 28. 5.

Cesta kolem svéta za 180 minut

Pomyslné cestovdni po péti kontinentech okolo brnénské ptehrady s plavbou parnikem. Smyslem
akce bylo poznat prostfednictvim tkold rozmanitost Zivota na jednotlivych kontinentech, setkat
se s riznymi kulturami skrze malé vystavy (napf. bonsaje).

Pocet ucastnikli: 1 165

Pocet dobrovolniki: 35

Nedéle 11. 6.

Den pro rodinu v ZOO

Jiz poSesté jsme pfipravili celodenni program pro rodiny v brnénské ZOO. Smyslem akce je skrze
soutéZe a kvizy poznat lépe zvitfata v ZOO, pfispét na chov rodinky pavidnd Anubi a pobavit se
spole¢né pfi kulturnim programu na pédiu. V zdvére¢ném vylosovani vyhrdly ceny nejen déti, ale

i jejich rodice, protoze se tentokrdt museli namdhat uplné stejné.

Pocet tic¢astnika: 3 100
Pocet dobrovolnikt: 56

Nedéle 1. 10.

Strasgidylka ze Spilberku

Leto$nim mottem odpoledne byly domdci prdce. Zni to nevalné, ale déti kupodivu s radosti
pomdhaly strasidylkim uklizet, prdt, zasivat ponozky, zalévat kvétiny a spoustu jinych ¢innosti,
které musi obvykle stihnout sama maminka. Strasidylka se s pomoci déti zbavila kouzla ¢arodéje
Viekaza, ktery je zaklel kouzlem lenosti. Odménou bylo divadlo o Stragidylkdch ze Spilberku a
pastelky z rukou Bilé pani. Akce byla spole¢nou praci Centra pro rodinu, brnénskych klubtt maminek

a matefskych center.

Pocet icastnikt: 1680
Pocet dobrovolniki: 48
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PROGRAMY PRO MAMINKY NA MATERSKE DOVOLENE

Maminky na matefské dovolené plni tilohu, ve které je nedokdZi zastoupit Zddné instituce. Matefstvi

chdpeme jako posldni a povoldni na ,,plny dvazek®.

KLUBY MAMINEK

Kluby maminek nabizeji maminkdm a détem pestrou paletu mozZnosti, jak proZit toto jedine¢né
obdobi v Zivoté rodiny co nejplnéji a nejspokojenéji. Oblibené jsou spole¢né aktivity s détmi, jako
vytvarné tvofeni, spole¢né zpivdni, vylety, pohybovd vychova a cvi¢eni maminek s détmi. Spole¢nd
¢innost maminek s détmi pfispivd velkou mérou k duevnimu, citovému i manudlnimu rozvoji
schopnosti détf a napliiuje tak jejich dulezité potfeby. Pohddky, pisnicky a fikadla, které jsou soucdsti
téchto krouzki, rozvijeji citovost déti a pomdhaji formovat jejich vztah k lidem, pfirodé a svétu
kolem nds. Déti pfedskolniho véku maji mozZnost zakusit zapojeni do skupiny svych vrstevnika a
setkat se s jinou neZ rodi¢ovskou autoritou. Déti handicapované jsou zde ptijimdny bez problému.
Centrum pro rodinu pomdhd pfi vzniku novych klubli maminek, ptipravuje kursy pro vedouci
klubti a jednotlivych krouzka, stard se o reklamu a vyddvd souhrnnou programovou nabidku

jednotlivych klubt, vede databazi lektort a koordinuje spole¢né akce.

Pocet klubti maminek: 21
Pocet stilych maminek a déti: 680
Pocet setkdni: 499

POBYTY PRO MAMINKY NA MD

vivs

Tento typ programi umoziiuje intenzivnéj$i kontakt maminek na MD, navdzdni novych pfdtelstvi,
a ¢innost, kterou klubovd setkdni pro ¢asové omezeni neumoziuji. Vedouci klubti zde mohou
nacerpat pod odbornym vedenim nové dovednosti ve vytvarnych technikdch a pfipravé her pro
déti.

pocet tydennich pobyta: 2

pocet tcastnikl: 58
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VIKEND PRO TATY S DETMI

Samostatny kontakt otce se svym ditétem je velmi dileZity od narozeni az po dospivdni. Vikend
nabizi spole¢nou ¢innost tatinkti s détmi béhem her, soutézi a vylett, posileni otcovské identity,
moznost vidét svoje dité jinyma o¢ima a prostfednictvim celodenni péce i lepsi pochopeni toho, co

prozivd maminka.

pocet vikendti: 1 (Hostynské vrchy 5. - 8. 5.)

pocet Gcastnikl: tatinkf: 5 déti: 8

PROGRAMY PRO BEZDETNE PARY

Problémy s otéhotnénim md podle statistik 15 % pdra a podle nékterych zdroji je tendence
stoupajici. ReSeni tohoto problému byvd dlouhy sled nepifjemnych uddlosti. Pro dvojici to asto
znamend znacnou psychickou zdtéZ, nékdy umocnénou nepochopenim a necitlivosti ze strany

rodiny, ptdtel, zaméstnavatele, okoli. Nabidli jsme tfi formy pomoci:

Informaéni
Pfipravili jsme nékolik odbornych semindit, vedenych $pi¢kovymi odborniky. Semindfe Vdm
pomohou orientovat se v moznostech feSeni poruch plodnosti. Informovany ¢lovék netdpe, 1épe

se rozhoduje a také nalézd optimdln{ feSeni.

Socidlni

Moinost kontaktu s lidmi, ktefi fesi podobny problém. Sdileni trdpeni bez velkého vysvétlovant,
zjisténi, Ze v tom ¢lovék neni sdim, miZe byt tlevné a povzbuzujici.

Psychologickou

Clovéku obcas dochdzeji psychické sily. Nabidli jsme moZnost konzultaci s psychologem

obezndmenym s problémy neplodnosti.

pocet semindiu: 6

pocet tcastnikl: 30

Poradna:
Vétsina dotazt a konzultaci probéhla telefonicky (45). Vykazujeme jen konzultace osobni.

pocet klient: 14
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SEMINARE PRO RODICE

V tomto roce jsme obnovili pfedndskovou ¢innost na tizemi Jihomoravského kraje. Setkali jsme se
se zdjmem a proto jsme se koncem roku rozhodli pro ucelenou formu vzdélavani rodi¢t v rdmci
Rodicovské univerzity. Ukazuje se, Ze jestliZe jsou rodice na obtizné momenty vychovy pfipraveni,
1épe je zvlddaji a vysledné to posiluje partnersky vztah. Mnoho pfedndsek (34) probéhlo i v rdmci

pobytd pro rodiny s détmi a programt pro osamélé rodice. Tyto zde neuvddime.

Mista pfedndsek: Brno, Sardice, Némcdice, Vyskov, Trnava, Telnice, Ivandice, Slavkov, Sloup,
Pocet predndsek: 15

Pocet icastnika: 458

PRIPRAVA NA MANZELSTVI

Kursy
Smyslem setkdnf je spole¢né uvazovani nad tématy, kterd souvisi s partnerskym Zivotem, mozZnost

vyjddFit svoje ndzory, obavy a ofekdvdni a naudit se zvlidat ndzorové rozpory.

Pocet kursti: 3

Pocet tcastnikd: 20

Vikendy Chodime spolu
Vikendy jsou vice zaméfeny na mladé lidi, ktefi spolu chodi nebo nemaji bezprostfedné pted

svatbou. Program kromé pfedndsek obsahuje i zdZitkové prvky a psychohry z oblasti sebepozndni.

Pocet vikendd: 1 (31. 3. — 2. 4. Znojmo)
Pocet Gcastnikd: 16
Pocet dobrovolnikt: 3

Pocet odbornych spolupracovniki: 5
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KURSY A CVICENI

Kurs pro lektorky cvieni rodict s détmi s akreditaci MSMT
tento kurs umoznuje vést cviceni rodi¢t s détmi v klubu maminek, matefském centru, MS apod.
pocet kurst: 3

pocet dcastnikt: 54

CVICENI

probihala pravidelné kazdy tyden a jejich smyslem je vedle fyzického kontaktu rodice s ditétem
také ndvyk na pravidelné cviceni — v té¢hotenstvi, po porodu, cviceni s kojenci, masdze
sdétmiod 1 -2 let

s détmiod 2 -5 let

KULTURNI AKCE

Vystavy

Spole¢né se Seniorklubem jsme otevieli nékolik vystav spojenych s autorskymi besedami.
bfezen — Fotografické meditace J. Hodika

kvéten — Obrazy J. Ondrusové-Wiinschové

z4f{ — Vzpomindn{ akad. mal. Ladislava Brance

Koncerty
12. 1. Popelka nazaretskd P. Stanislav Weigel.
12. 6. Vystoupeni Musici Singers z Jihoafrické republiky. Odpoledne bylo pfipraveno jako odména

dobrovolnym spolupracovnikiim a sponzortim.

Mikulisskd besidka

Urcend pfedevsim pro dobrovolné spolupracovniky a sponzory.

Vanoéni besidka

Pro osamélé rodice s détmi. Zazpivalo si, ochutnalo cukrovi a shlédlo pohddku 42 rodi¢t a déti.

Jubilejni setkdni rodin

V rdmci oslav jubilejniho roku 2000 jsme uspofddali pout rodin do Rima. Uskutecnila se 12. — 16.
ffjna a zdcastnilo se ji 47 rodi¢h s détmi i prarodici. Z ,,vé¢ného mésta“ jsme odjizdéli posilnéni
védomim, Ze rodina md velky smysl i v dal$im tisicileti, i uzndnim za nas$i ndmahu a obéti, bez

kterych rodina fungovat nemuize. Radost, kterd s tim pfichdzi, je potvrzenim, Ze jsme na dobré cesté.
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PUBLIKACNI CINNOST

Publikace

Sbornik ndméth pro cviceni rodi¢a s détmi
Kuchatka pro zaloZeni klubu maminek
Véstnik pro rodinu — pravidelny dvoumési¢nik

Program klub maminek a matefskych center

Videonahravky

Cesta kolem svéta za 180 minut
Strasidylka ze Spilberku

Den pro rodinu

Pobyty rodin

HOSPODARENI V ROCE 2000

Piijmy celkem 3.958.700
Hlavn{ ¢innost — programy a akce 2.845.800
dotace Magistrdtu mésta Brna - socidlni odbor 165.000
dotace Magistrdtu mésta Brna — odbor skolstvi 12. 000
dotace Ministerstvo zdravotnictvi 40.500
UMC Brno Vinohrady 5.000
Biskupstvi brnénské 430.000
Dary 280.000
Uroky 40.400
Vedlejsi ¢innost 139. 800
Vydaje celkem 3.726.400
Hlavni ¢innost — akce 2.464.800
Material 184.000
Sluzby 312.200
Bankovni poplatky 7.200
Mzdy v¢. pojisténi 709.900
Poskytnuté dary 10.800
Odpisy 17.200
Propagace 20.300

Zisk ve vys$i 232.300,- bude pouzit v pfiStim roce na roz$ifeni nasi ¢innosti.
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INFORMACE O CENTRU PRO RODINU

adresa: Josefskd 1, 602 00 Brno

tel +fax: 05/42 21 74 64

mobil: 0737-976 946

e-mail: prorodinu@centrum.cz, rodiny@iol.cz
domovskd stranka: www.rodiny.iol.cz

ICO: 4499 1584

¢ uctu: KB Brno venkov 869742-641/0100
vedouci: Ing. Bc. Vit Janka

e-mail: prorodinu@centrum.cz

Programovi pracovnici:

Dana Chaloupkovd: kluby maminek, programy pro maminky, cviceni, akreditované kursy,
Kursy pro nastdvajici rodic¢e, happeningy

e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Marcela Ondrijové: dovolené rodin a pobyty, osaméli rodice, vzdélavani dobrovolnik
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Jindra Kagpdrkovd: Den pro rodinu, akce pro vefejnost, fundraising
Ekonom: Karla Nekvapilovd

Externi spolupracovnici:

MUDr. Jana Hdjkovd — klub pro osamélé rodice, poradna pro osamélé rodice
Paed. Dr. Lucie Necasovd — akreditované kursy pro cvicitelky

PhDr. Josef Zeman CSc.— regiondlni rodinnd politika

Mgr. Ing. Hana Kone¢nd PhD. — programy pro bezdétné pdry

Bc. Ivona Tichd - socidlni poradenstvi, programy pro maminky na MD

Ing. Jana BeneSovd — akce pro vefejnost, programy pro maminky na MD

Ing. Karel Necesal — finan¢ni poradenstvi, skoleni pracovnika

Dobrovolni spolupracovnici:

Ludmila Racanskd, Hana Vichrovd, Lenka a Lubo§ Herzovi, Augustin Dobes, Radek a Marcela
Muzikdtovi, Marek a Lenka Zemanovi, Jif{ Janosek, Jitka Ndjemnikovd, Terezie Kamenickd, Marie
Poldkovd, P. Josef Brtnik, Stanislav a Jana Dostalovi, Jan a Zdena Necasovi, Jind¥ich Cupek, Leo a
Markéta Javorovi, Jan a Marie Jaskovi, Misa Wojtkovd, Véra Jufen¢dkovd, Jana Vaikovd, Ivona
Tich4, Stanislava Kopeckd, Eduard a Gabriela Svobodovi, Rostislav Lang, Franti$ek a Jana Kli¢ovi,
Ladislav Kinc, Zdenek Reznicek, manzelé Krchiidkovi, manzelé Likafovi, BoZetéch Hurt, vedouci

klubu maminek

Studenti z:

Vyssi odborné socidlni §koly Kounicova Brno a jejich pedagogové
Evangelické akademie v Brné

Fakulty socidlnich studiif MU Brno,

Stfedni $koly uméleckych femesel
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PODPORILI NAS V UPLYNULEM ROCE

Organizace:

Magistrdt mésta Brna — socidlni odbor a odbor $kolstvi, Biskupstvi brnénské, Ministerstvo
zdravotnictvi, Ceskomoravskd provincie Rddu sv. Vorsily, Atlantik finanénf trhy s.r.o., Moravskd
ustfedna Brno-druzstvo umélecké vyroby, Brnénskd drutéva-zdvod 34 knihafi+kartondz, CK Travel
2002-cestovni kanceld¥, Dopravni podnik mésta Brna, D. Tri s.r.0., FIFO-cestovni kancelaf, Fischer-
cestovni kanceld¥, Hudy sport-horolezectvi turistika camping, Hypernova-Modfice, k.c.r. Kudrna-
cestovni kanceld¥, , Moravské noviny-Rovnost, Botanicus-prodej pfirodnich produktd, Pofoto Brno
5.r.0., Sika CZ s.r.0., SNIP& CO-reklamni spole¢nost,obchiidek Twigy, UMC Brno-Bystrc, VICHR-
Zelezéistvi a domdci potfeby,Voddrenskd a.s., WIKY-hracky, Zahradnictvi — Ing. Jif{ Pildt, RS Resko
— Josef Skoupil, Ceskd provincie Kongregace sester sv. Cyrila a Metodg&je, Wiky s.r.o., Lékdrna

Akdt, Eva market — Ing. Soila Langerov4,

Jednotlivci:

Manzelé Necesalovi, Ing. Petr Franc, Pavel Svaty, Ing. Jan Necas, Marie Tomeckovd, Augustin
Dobes, Ivana Rompotlovd, Lenka Slabdkovd, P Mgr. Frantisek Elids, Ing. Tomd$ Hdjek, Lubos
Tichy, Mgr. Jana Vankovd, RNDr. Miroslav Vykydal, P. Miroslav AmbroZ, manzelé Polcarovi,
Ing. Jaroslav Masek

PODEKOVANI

Dobrovolnym spolupracovnikiim

Ktefi ddvaji sviij ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro rodinu nedokdZeme dnes uZ pfedstavit.

Stdtnim, cirkevnim a samosprdvnym institucim
Za finané¢ni i nefinanéni pomoc, p¥ivétivy pfistup a podporu rodinnych iniciativ na tzemi

Jihomoravského kraje.

Sponzoriim

Za finan¢ni a materidlni pomoc.

Pracovnikiim sdélovacich prostiedkii

Za informace o naSich programech a §ifenich dobrych zprdv o rodiné.

Rodiciim

Ktefi bez ohledu na uzndni a odménu denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

Vsem

Kterym leZi na srdci Zivot rodin, ktef{ rodiny povzbuzuji a pomdhajf jim.
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